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Introduction 

Throughout the history, humans have categorized the concept of time into 

particular units, such as the day, week, month, and year. According to Rosenfeld 

(1994: 150), dividing the day into 24 hours dates back to Hellenistic era, which was 

carried out by the ancient Egyptians. In Christian-based calendars, including the 

Julian and Gregorian calendars, each day started from midnight of one day to 

midnight of the next day (24 hours), while Islamic and Jewish calendars consider 

the sunset as the starting point of the day.  

The categorization of the next concept, Week, has been mostly affected by the 

religion for over two thousand years. Today, in almost all over the world, the 

concept of week consists of seven days. However, Malerb (2007:416) notes that 

among the Yoruba people, a week comprises four days. He also states that during 

the French Revolution, an unsuccessful attempt was made to change the concept of 

week from seven days to ten days. Furthermore, in the year 1929 a week was 

reduced to five days for a short period of time in the former Soviet Union 

(Zirbavel, 1985:35). Moreover, at one point in history, a twelve-day week was used 

in Turkey (Safipour and Shabani, 2019:158). In fact, the origin of the seven-day 

period goes back to Judaism and the Book of Genesis (Rosenfield, 1994:142) 

which states that the creation of the world took place in 6 days. This belief, along 

with the provision of a day for rest, led to the formation of the concept of “week” 

for a specific period of time. Salzman (2004:186) emphasizes that the nature of 

seven-day period for the week is rooted in Christianity. As they had to perform 

religious rituals every seven days, a concept called “week” was formed. A similar 

view is presented in ten verses of the Holy Qur’an, indicating that the creation of 

the world occurred over six days. Therefore, it can be concluded that the seven-day 

nature of the week is fundamentally rooted in religious beliefs. 
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One challenge in studying the days of the week is investigating the etymology of 

their names. In general, linguists suggest three general patterns for naming the days 

of the week across languages worldwide: numerical, astronomical, and natural 

elements. It is important to note that, throughout history, other factors have 

influenced weekday names; however, these factors cannot be regarded as fixed 

naming patterns. The present study aims to study Persian weekday names based on 

three universal criteria: established patterns of weekday naming, weekday salience, 

and word-formation processes. 

 

Review of Literature 

The study of Persian weekday names has been previously done by researchers such 

as Behrouz (1965), Gharib (2006), Safipour and Shabani (2019), and Safipour and 

Safipour (2021). However, none of these studies have analyzed Persian weekday 

naming pattern through the lens of typological universals. Instead, they have 

primarily focused on the diachronic aspects of it. Therefore, the current study 

offers an innovative approach by applying a linguistic typological universals 

framework. 

 

Method 

This study is descriptive-analytical in nature, with data collection done through a 

library research method. The study is conducted by means of several steps. In the 

first step, typological universals which are related to the naming of weekdays were 

extracted and introduced based on reliable typological sources. These criteria were 

then explained and elaborated upon with reference to credible literature. Finally, 

Persian naming patterns and practices were examined in light of these universals. 

 

Results 

The study of weekday names in different languages has led researchers including 

Zirbavel (1985), Brown (1989), and Boltergini (2021) to conclude that several 

universal patterns can be recognized in naming the days of the week. Although 

none of these studies explicitly mention all three existing patterns, this study 

introduces the three primary patterns as Numerical, Astronomical, and Natural 

Elements. These patterns represent the initial findings of the present research. 

However, this is not the only result, as the main aim remains the investigation of 

Persian weekday naming patterns. 

The results indicate that Persian weekday names are formed in accordance with the 

numeral pattern. This pattern includes three subtypes in which Persian goes to the 

second one. Persian similar to other languages of this subtype including some 

Altaic languages (as Uzbek, Kyrgyz, ...) and some Iranian languages (for example 

Zazaki, Tati, ...) considers “Sunday” as the first day of numerical naming of week 

days and has numeral words for the other six days of the week. Furthermore, 
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diachronic evidences illustrate that month-days were named in a planetary pattern 

in old and middle periods of Persian. So that, it is possible to consider a type-

changing process for Persian. Moreover, findings of the research reveal the 

consistency of Persian for the second criterion universal. Since, similar to the 

hierarchy presented in this context, Saturday is the most salient weekday name in 

Persian. The results based on the last criterion show that borrowing is the most 

common method for weekday name formation in Persian. In addition, the 

alternative word for Friday, Adineh, could be considered as a kind of loan 

translation. In this regard, some Altaic languages such as Turkish, Gagauz, and 

Tatar have borrowed the Persian word bāzār for forming the names of certain 

weekdays. Similarly, Urdu, an Indo-Aryan language, has borrowed the Persian 

word hafte for this purpose. 

 

Discussion 

The main aim of this study was to analyze the behavior of Persian weekday names 

according to the three criteria including universal patterns of day naming, the 

relative prominence of each day, and the morphological processes involved in the 

formation of these day names. The findings indicate that Persian predominantly 

employs the numerical pattern among the three identified universal patterns 

namely, the astronomical pattern, the numerical pattern, and the natural elements 

pattern. However, due to linguistic variations within languages that use the 

numerical pattern, this pattern was further subdivided into three subcategories. 

Analysis of Persian revealed that it belongs to the second subcategory of 

numerical-pattern languages, aligning it with particular Altaic languages such as 

Uzbek, Kyrgyz, and Kazakh, as well as with some Iranian languages, including 

Tati and Zazaki, which begin numerical day naming from “Sunday”. Moreover, the 

results show that although the concept of a week was absent in ancient and Middle 

Persian, the terminology used to designate days of the month during these eras was 

more closely in accordance with the astronomical pattern. Therefore, one can 

assume a kind of shift in the type of Persian from this perspective. Regarding the 

degree of prominence of the days of the week, Persian, in line with the existing 

universals, considers “Saturday” as the most prominent day. Finally, among the 

four morphological processes, borrowing plays a more important role in naming 

the days of the week in Persian.  
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 چکیده

ها را مورد بررسی پژوهش حاضر قصد دارد تا با معرفی معیارهای جهانی در زمینۀ نام روزهای هفته، رفتار فارسی در قبال آن
بررسی و تحلیل قرار گرفتند. پس از آن، رفتار فارسی در رابطه با هر  رو، ابتدا سه معیار جهانی معرفی و موردقرار دهد. از این

ها مورد بررسی قرا گرفت. نتایج پژوهش نشان داد که فارسی از میان سه الگوی جهانی موجود، الگوی کدام از این جهانی
رده با ی الگوی عددی و همهاکند؛ بررسی رفتار فارسی نشان داد که این زبان در زیرردۀ دوم زبانعددی را انتخاب می

علاوه ایرانی همچون تاتی و زازاکی است. های همچنین برخی زبان و های آلتایی همچون ازبکی، قرقیزی، قزاقیزبان برخی
صورت کنونی وجود نداشته دهد که هر چند مفهوم هفته در دوران میانه و باستان بهبر این، شواهد درزمانی موجود نشان می

توان رو میاین اند؛ ازتر بودهاند، با الگوی نجومی متناسبرفتهکار میکه برای نامیدن روزها در ایران قدیم به اما واژگانی
هفته نیز فارسی، روز شنبه را  قائل به نوعی تغییر رده در فارسی از این منظر شد. در رابطه با میزان برجستگی روزهای

گیری در نام روزهای هفتۀ فارسی سازی، نقش فرایند قرضاز میان چهار فرایند واژه ترین روز دارد. نهایتاًعنوان برجستهبه
گیری، ها همچنین نشان داد که فارسی اگرچه خود با استفاده از قرضتر است. بررسی نام روزهای هفته در سایر زبانپررنگ

... کل روزهای هفته، یزی، قزاقی، ازبکی ویی همچون قرقهای آلتاگذاری کرده است، برخی از زبانروزهای هفته را نام
برای نامیدن برخی روزهای « بازار»گیریِ واژۀ های آلتایی همچون ترکی، تاتاری و گاگائوزی با قرضبرخی دیگر از زبان

 برند.کار میاز فارسی آن را در نامیدن روز شنبه به« هفته»گیری واژۀ هفته و زبان اردو نیز با قرض
  

 سازی.فرایندهای واژه ها، فارسی،شناسی، جهانیروزهای هفته، رده ا:هواژهکلید
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 مقدمه -1

سازی زبان ها از دیرباز به منظور ایجاد نظم در زندگی خود، مفهوم زمان را با استفاده از توانایی واژهانسان
الی که ؤاست. سهفته و روزهای آن  ها، مفهومدستهاین یکی از  اند.کرده های مختلف تقسیمبه دوره
های مختلف ها در زبانگذاری آنهای زمان و ریشۀ نامبندیدسته این آید این است که مبنایپیش می

ساعت به پیش از  41بندی روز به سنت تقسیم (151: 1991) 1فلدبه اعتقاد روسن دنیا چه بوده است؟
های تقویم در گرفت. صورت که از جانب مصریان باستان گرددبرمی 4هلنیستی میلاد مسیح و عصر

شب شب یک روز تا نیمه، گسترۀ هر روز از نیمه3گریگوری ژولینی وشمار مبتنی بر مسیحیت شامل گاه
که روزهای هفته در تقویم اسلامی و یهودی، غروب خورشید در حالی ؛(41)ساعت  شودروز بعد لحاظ می
 (.6: 1414، 1بولترگینی و استرن) دانندمیرا مبنای آغاز روز 
مرذهب پررنرگ  ای هفت روزه نیز بیش از هرر چیرز نقرشبندی روزها در قالب دورهدر رابطه با دسته

را  ییکسران ی نسربتاًاهاین حقیقت وجود دارد که الگو شناسان مبنی براعتقاد مشترکی در بین زبان است.
از ایرن مبحر   شناسرانرده لریگیری کنتیجه متصور شد. های دنیا در این زمینهتوان برای تمام زبانمی

 7و الگروی عناصرر یبیعری 6، الگروی نجرومی5شامل الگوی عددی الگوی کلی سه که حاکی از آن است
این نکته ضروری اسرت کره در  ا وجود دارد. ذکریهای دنگذاری روزهای هفته در بین تمام زبانبرای نام
ا ایجاد واژگانی برای نامیدن روزهای هفته برای تغییر ی دلیلیاریخ، عوامل دیگری نیز ممکن است یول ت

 8، مرذهبفرو  امرلودر کنار ع عنوان الگوای ثابت در این زمینه لحاظ کرد.توان بهها را نمیباشند اما آن
 .(511: 1989 ،9)برراون هرای مختلرف داردزبران در هفتره روزهرای گرذارینیز نقش بسیار مهمی در نام

تعیرین  دیگرر یعنری عامرل دوشرناختی بررسری زبران ای برایزمینهشکدام از این الگوها پی انتخاب هر
سازی روزهای میزان برجستگی روزها نسبت به یکدیگر و همچنین شیوۀ واژهبراساس  نخستین روز هفته
 هفته خواهد بود.

(، 1311گران همچون بهروز )برخی پژوهشاز جانب بررسی نام روزهای هفته در فارسی پیش از این 
صورت گرفته است. با این ( 1111) پورفیصپور و ( و صفی1398پور و شعبانی )(، صفی1385قریب )

بررسی  هادر قبال جهانی را شناختی رفتار فارسیرده اصول های فو  براساسام از پژوهشکدوجود، هیچ

                                                           
1. Rosenfeld 
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توان قائل به یرو، ماز این اند؛و به بررسی جنبۀ تاریخی نام روزهای هفته در فارسی پرداخته اندنکرده
 نوآوری در پژوهش حاضر شد.

 

 شناختی نام روزهای هفتهمعیارهای رده -2

در تمام دنیا  سال دارد و امروزه تقریباً  4111قدمتی بیش از  ،بندی کسری از ماه به هفت روزماهیت دسته
 4یوروبایی زبان ر( د116: 1386) 1مالرباین دوره متشکل از هفت روز است. با این وجود، بنابه نظر  ۀباز

 نافرجامی د در زمان انقلاب فرانسه نیز تلاشکنشود. وی بیان میزمانی شامل چهار روز می ۀاین باز
( نیز در سال 35: 1985) 3زیرباولبراساس نظر  .صورت گرفتبه ده روز  هروزبازۀ زمانی هفتجهت تغییر 

اما به تصویب نهایی  شد ی اجراییروزه کردن هفته برای مدت کوتاه 5در شوروی سابق یرح  1949
 هفتهدوازده روزه مانند هایی سنجه هاترککنند که ( نیز بیان می158: 1398پور و شعبانی )صفی نرسید.
ریشۀ بازۀ ( 114: 1991فیلد )به باور روسن .انددادهها نسبت میرنگ از ییک به را روز هر که اندداشته
 6که آفرینش دنیا در ب عنوان شده اگردد. در این کتبرمی 1پیدایش کتابروزه به دین یهود و  7 زمانی

باع  شد تا مفهوم هفته برای قرار دادن یک روز برای استراحت، این باور به همراه . استروز اتفا  افتاده 
( نیز بیان کرده است که ماهیت قرار دادن بازۀ 186: 4111) 5سالزمن. دورۀ زمانی مشخصی شکل بگیرد

بار یکها هر هفت روز که آن روزه برای هفته ریشه در اعتقادات مذهبی مسیحیان دارد. چرا 7زمانی 
مشابه چنین  نتیجه مفهومی تحت عنوان هفته شکل گرفته است. جا آورند و دربایست آداب مذهبی بهمی

اسلام نیز در دهد آفرینش دنیا از نظر دین شود که نشان میآیه از قرآن نیز دیده می 11دیدگاهی در 
برای روز  بندی هفتدسته توان نتیجه گرفت که ماهیتبنابراین می .6است شش روز صورت پذیرفته

سازی برای اهمیت دارد موضوع واژه اما آنچه در پژوهش حاضر ؛ریشه در اعتقادات مذهبی داردهفته 
گذاری های جهانی نامبر همین اساس، مباح  نظری در این بخش از سه جنبۀ الگوروزهای هفته است. 

و تحلیل سازی روزهای هفته ارائه واژه فرایندهایو  روزهای هفتهنام هفته، میزان برجستگی روزهای 
 خواهند شد.

 
 

                                                           
1. Malherb 

4 .Yorùbá : رواج دارد. بنین و توگو ،نیجریه که در کشورهای کنگو-های نیجرزبان از خانوادهعضوی 
3. Zerubavel 

4. Genesis 

5. Salzman 

 38، سوره   آیۀ 3، سورۀ یونس آیِۀ 1، سورۀ سجده آیۀ 7سورۀ هود آیۀ  ،1، سورۀ حدید آیۀ 59، سورۀ فرقان آیۀ 51. سوره اعراف آیۀ 6
 .14و  11، 9های و سورۀ فصلت آیه
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https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%DB%8C%D8%AC%D8%B1%DB%8C%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%DB%8C%D8%AC%D8%B1%DB%8C%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%DA%AF%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%DA%AF%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%86%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%86%DB%8C%D9%86
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 گذاری روزهای هفتهنام جهانیالگوهای  -2-1

 (،1989براون ) (1985زیرباول ) های مختلف دنیا، پژوهشگرانی همچونبررسی نام روزهای هفته در زبان
گذاری روزهای توان چند الگو را برای نامرا به این نتیجه رسانده است که ظاهرا می (4141بولترگینی )
صورت مشخص به هر سه الگوی ثار فو  بهآچه هیچ کدام از  اگرصورت جهانی در نظر گرفت. هفته به

گذاری سه الگو برای نام ،دو همچنین بررسی سایر آثار موجوها نتوان از آاند اما میموجود اشاره نکرده
 روزهای هفته معرفی کرد. 

 الگوی عددی -2-1-1

هایی تمام زبانشوند. گذاری مینام 7تا  1های تعدادی از روزهای هفته با استفاده از عددواژه، الگودر این 
. شوده میها دیدهایی میان آنکنند و تفاوتصورت یکپارچه عمل نمیکند بهکه از این الگو استفاده می

هایی است که ها نقش دارند؛ عامل نخست مربوط به تعداد عددواژهدو عامل مهم در ایجاد این تفاوت
رابطه با  دراست.  روزهای هفته گذاری سایرروز برای نامنخستین ، تعیین شود و عامل دوماستفاده می

از شش  4عبری و 1ویتنامی ونهمچ هاییزبان ار مشخصی را بیان کرد؛ مثلاًتوان معیعامل نخست نمی
خانوادۀ سامی نیز محسوب  از که اتفاقاً 3زبانی همچون آرامی کهحالی کنند درعددواژه استفاده می

(. در رابطه با عامل دوم 113: 1991، فیلدروسن)د برشود، تنها از یک عددواژه )روز دوشنبه( بهره میمی
در تجاری و اقتصادی  ، مباح نخست ویژگی یز قائل شد.باید میان دو ویژگی در مورد روزهای هفته تما

های موجود در ساختار نام روزهای و ویژگی دوم مربوط به عددواژه ن نخستین روز هفتهیبا تعی رابطه
عنوان نخستین روز تجاری و اقتصادی این است که چه روزی از هفته به ویژگیمنظور از هفته است. 

زبان همچون انگلیسی منایقدر بسیاری از ( 35: 4141بولترگینی )ظر براساس نشود. کاری شناخته می
منشعب  هایزبانبه بریتانیا، ایالات متحده آمریکا، کانادا و استرالیا و همچنین بسیاری از کشورهایی که 

ا، آمریکای جنوبی و جنوب آفریقا و همچنین در ای از اروپشامل بخش عمده ،کنندصحبت میلاتینی  از
بندی حال، این دسته این با شود.می هفته محسوبکاری  نخسستین روز دوشنبهآسیا،  ی از نقاطبسیار

 روز دوشنبه را نخستین روز)ایزو(  1المللی استانداردکه سازمان بین چرا داردملاکی اقتصادی و تجاری 
ولویت نیست برای نگارنده در ا ویژگییبیعی است که در پژوهش حاضر این عرفی کرده است. کاری م

دوم یعنی ویژگی و در نتیجه  هدف پژوهش حاضر بررسی واژگان مربوط به روزهای هفته استکه  چرا
 ویژگیهای دنیا میان این دو از یرف دیگر، بدیهی است که در تمام زبان .زبانی مدنظر خواهد بود ویژگی
فارسی دیده کشور ایران و زبان بارز چنین ادعایی در  ۀ. نمونشته باشدانطبا  کاملی وجود ندا لزوماً

                                                           
1. Vietnamese 

2. Hebrew 

3 .Aramaic :استهای سومر، آشور و بابل بودهتمدن کاهنان ها و حتیزبان اداری امپراتوری. 

4. International Organization for Standardization (ISO) 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D9%87%D9%86%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D9%87%D9%86%D8%A7%D9%86
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ویژگی  که براساسدر حالی ؛شنبه استاول، نخستین روز کاریِ ایران،  ویژگیکه براساس  شود چرامی
در  (11: 1968) 1براساس نظر ردفوردشود. محسوب می در فارسی شنبه اولین روز هفتهیکدوم، 
 خصوصاً  و)کنند، مذهب استفاده می گذاری روزهای هفتههایی که از الگوی عددی برای نامزبان

دهد که شناسی نشان میهای ردهبررسیبیشترین نقش را در تعیین مبنای شمارش روزها دارد. یهودیت( 
عنوان سرآغاز شمارش عددی نام روزها در توانند بهکه می شنبه و دوشنبه روزهایی هستندشنبه، یک

که در ردۀ  هاییسه زیررده برای زبان ، نگارندهژوهش حاضررو، در پهای مختلف قرار گیرند. از اینزبان
 .خواهد گرفت، در نظر دارندالگوی عددی قرار 

 : آغاز الگوی عددی از شنبه1ردۀ زیر -

در ( 115: 1991فیلد )روسنگیرند. براساس پژوهش رده قرار می های بسیار کمی در اینزبان
ای از بخش عمده و دهد( مبنا قرار گرفتههفته نیز میهمزمان معنی در این زبان ، جمعه )که 4سواحیلی

هایی که برای در این زبان واژهشوند. ساخته میه ژوااین سایر روزهای هفته با قرار گرفتن اعداد در کنار 
 اند:اند از عربی قرض گرفته شدهکار رفتهشنبه )الخمیس( بهروز جمعه و پنج

 
 نام روزهای هفته در سواحیلی :1 جدول

 فارسی الفظیمعنای تحت سواحیلی روزهای هفته

 jumǝ-mosi شنبه

Friday- one 
 جمعهیک

 jumǝ-pili شنبهیک

Friday- two 
 دوجمعه

 jumǝ-tatu دوشنبه

Friday- three 
 جمعهسه

 jumǝ-nne شنبهسه

Friday- four 
 چهارجمعه

 jumǝ-tano چهارشنبه

Friday- five 
 جمعهپنج

 al-hamisi شنبهپنج

fifth 
 پنجم

 jumǝ جمعه

Friday 
 جمعه

 
 شنبه: آغاز الگوی عددی از یک2زیرردۀ  -

گیرند؛ چراکه در کتاب شنبه را نخستین روز هفته در نظر مییک یهودیان (57: 1985زیرباول )به نظر 
احت عنوان روز استرروز آفریده است و روز هفتم را به 6مقدس عنوان شده است که خداوند دنیا را در 

                                                           
1. Rordorf 

4 .Swahili :است اقوام سواحلی زبان مادری و های بانتوزبان عضوی از خانواده. 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A8%D8%A7%D9%86%D8%AA%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A8%D8%A7%D9%86%D8%AA%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%D9%88%D8%A7%D9%85_%D8%B3%D9%88%D8%A7%D8%AD%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%D9%88%D8%A7%D9%85_%D8%B3%D9%88%D8%A7%D8%AD%D9%84%DB%8C
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گذاری شنبه تا جمعه همراه با عددهای نخست تا ششم ناماز یک عبری، روزهای هفتهدر  قرار داد.
شباهت  1( روزهای هفته در هاوایی114 :1991فیلد )روسنبنابه اعتقاد . (151: 1989 )بروان،اند شده

ساخته  6تا  1های اژهشنبه تا جمعه با عددوزیادی به الگوی عبری دارد. در این زبان نیز روزهای یک
 کند در زبانرود. وی همچنین بیان میکار میبه ‘روز عبادت’الفظیشوند و روز شنبه با معنای تحتمی

رود و پس از آن پنج روز بعدی با قرار گرفتن می کارگیری از عبری بهشنبه با قرضنیز روز  4سریانی
آماده شدن برای ’به معنی ای این زبان روز جمعه با واژهشوند. در درکنار این واژه ساخته می 5تا  1اعداد 

 رود. کار میبه ‘روز شنبه

 

 نام روزهای هفته در عبری :2جدول 

 فارسی الفظیمعنای تحت عبری روزهای هفته

 Jowm riŝon شنبهیک

Day- first 
 روز اول

 Jowm ŝani دوشنبه

Day- second 
 روز دوم

 Jowm ŝliŝi شنبهسه

Day- third 
 روز سوم

  Jowm revei چهارشنبه

Day- fourth 
 روز چهارم

 Jowm xamŝi شنبهپنج

Day- fifth 
 روز پنجم

 Jowm ŝiŝi جمعه

Day- sixth 
 روز ششم

 Jowm -ha-sabbat شنبه

Day- of -rest 
 روز استراحت

 
هفته در برخی  گذاری روزهایسنت کلیساهای اولیه، نام برخلافنیز ( 86: 4111سالزمن ) به اعتقاد

. وی بیان صورت گرفته استهمچون پرتغالی و یونانی از الگوی عددی  ی تحت سیطرۀ مسیحیتهازبان
گذاری روزهای هفته براساس خدایان روم ، نامگاااعظم کلیسای براسقف  کند که در قرن اول میلادی،می

زهای هفته ارائه داد که همین گذاری رودانست و در عوض الگوای عددی برای نام ارزشباستان را بی
کند که برخی شود. وی بیان میگذاری روزهای هفته در زبان پرتغالی کنونی نیز محسوب میالگو پایۀ نام

در مقابل این تغییر مقاومت کرده و ترجیح دادند از الگوی  3های نزدیک به پرتغالی همچون گالیسیزبان
با  شنبهیکروز  پرتغالی به جزدر  (111: 1991فیلد )باور روسن به برند.ببهره  رایج در روم باستاننجومی 

                                                           
1 .Hawaiinاقیانوس آرام واقع در ایالات متحده آمریکا در غرب ای با همین نام: زبان رسمی مردم جزیره. 

4 .Syriac :است دیده شده اِدِسا شهر در میلادی یکمدر اوایل سده  آن ۀهای استفادنخستین نشانه که زبان آرامی هاییکی از گویش. 

3 .Galician : هستند. های خود مختار اسپانیابخش از گالیسیا بیشتر گویشوران آن در ناحیه که های رومیزبان ۀاز زیر مجموعزبانی 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D9%87_%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D9%87_%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%B3_%D8%A2%D8%B1%D8%A7%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%B3_%D8%A2%D8%B1%D8%A7%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%A2%D8%B1%D8%A7%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%A2%D8%B1%D8%A7%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%87%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%87%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%B1%D9%88%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%B1%D9%88%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%B3%DB%8C%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%B3%DB%8C%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AE%D8%B4%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%AE%D9%88%D8%AF%D9%85%D8%AE%D8%AA%D8%A7%D8%B1_%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AE%D8%B4%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%AE%D9%88%D8%AF%D9%85%D8%AE%D8%AA%D8%A7%D8%B1_%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7
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سایر روزهای ، عبری از قرضبا شنبه  و ‘روز خداوند’ الفظیتحتیک واژۀ قرضی از اسپانیولی و با معنای 
 .اندهفته با الگوی عددی شکل گرفته

 

 نام روزهای هفته در پرتغالی :3 جدول

 فارسی الفظیمعنای تحت پرتغالی نمعادل پرتغالی باستا هفته هایروز

 dominika dies شنبهیک

God- day 
domingo 

God 
 روز خداوند

 feria secunda دوشنبه

day- second 
segunda feira 

second- day 
 دومین روز

 feria tertia شنبهسه

day- third 
terca feira 

third- day 
 سومین روز

 feria kuarta چهارشنبه

day- fourth 
kuarta feira 

fourth- day 
 چهارمین روز

 feria kuinta شنبهپنج

day- fifth 
kuinta feira 

fifth- day 
 پنجمین روز

 feria siksta جمعه

day- sixth 
siksta feira 

sixth- day 
 ششمین روز

 sabbatum شنبه

rest 
sabado 

rest 
 استراحت

 

گیرد اما نام سه روز در هفته در این ن دسته قرار میهایی است که در اییکی دیگر از زبان 1یونانی

ترجمۀ  ،دهد، روز جمعهمی ‘4روز خداوند’شنبه معنای زبان برپایۀ الگوی عددی نیستند. در این زبان یک

شایان . گیری شده استاست و روز شنبه نیز از عبری قرض ‘آماده شدن’با معنای  قرضی واژۀ سریانی

نیز شباهت زیادی به این الگوی  هاندهد که آنشان می های آلبانیایی و ارمنیزبانذکر است که بررسی 
 یونانی دارند.

 نام روزهای هفته در یونانی: 4 جدول

 فارسی الفظیمعنای تحت یونانی هفته هایروز

 kJri-ake شنبهیک

Lord- day 
 روز خداوند

 دوشنبه
deuotera 

raefteri imed 

second day 

 دوم

 شنبهسه
trite 

raeti imitr 

third day 

 سوم

 چهارم tetarte چهارشنبه

                                                           
1. Greek 

2. day of the Lord 
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tetarti imera 

fourth day 

 شنبهپنج
pempte 

pempti imera 

fifth day 

 پنجم

 paraskeue جمعه

Preparation 
 سازیآماده

 sabbato شنبه

rest 
 استراحت

 

گیرد. نیز در این زیررده قرار می 1کند، یعنی ایسلندیتنها زبان ژرمنی که از الگوی عددی استفاده می
 .شوندهای حاوی عددواژه بیان میشنبه و جمعه با نامدر این زبان سه روز دوشنبه، پنج

 
 نام روزهای هفته در ایسلندی: 5 جدول

 الفظی فارسیمعنای تحت ایسلندی روزهای هفته

 drottins-dagr شنبهیک

Sun- day 
 روز خورشید

 annar-dagr دوشنبه

Second- day 
 روز دوم

 dridhi-dagr شنبهسه

Third- day 
 روز سوم

 midviku-dagr چهارشنبه

Middle- day 
 روز میانی

 fimti-dagr شنبهپنج

Fifth- day 
 روز پنجم

 fostu-dagr جمعه

Fast-day 
 روز روزه

 laugar-dagr شنبه

Ablution-day 
 روز غسل 

 

سازی شنبه به عنوان نخستین روز واژههای اسلامی نیز یکدر حالی است که در بسیاری از کشوراین 
( نقل 411: 1385. مجلسی )وجود دارددر رابطه با نخستین روز هفته در اسلام نیز روایاتی شود. می
نخستین و  آفریدکه خداوند دنیا را در چه روزی  ال شدؤ)ص( ساسلام، حضرت محمد از پیغمبرکند که می
نیاز است، نه ، یگانه، یکتا و بىوندخدا شنبه )احد( بوده است؛ چراکهامبر روز یک. پاسخ پیکدام است روز

کند که الگوی زبان عبری ( بیان می113: 1991فیلد )پژوهش روسن. همسرى گرفته و نه فرزندى دارد
 ۀفتر نام روزهای هتنها تفاوتی که پس از ظهور اسلام دکار گرفته شد. در زبان عربی پیش از اسلام به

                                                           
1. Iclandic 
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 ‘روحیۀ عربی’الفظی با معنای تحت «العروبهیوم» مد، جایگزینی جمعه به جای واژۀعربی به وجود آ
 .استداشتن 
 

 نام روزهای هفته در عربی :6 جدول

 عربی بعد از اسلام عربی پيش از اسلام فارسی
بعد  واژۀ عربی الفظیمعنای تحت

 از اسلام

 ahad-yaum al شنبهيک

first -day  

ahad-m alauJ 

first -day  
 روز اول

 itnayn-yaum al دوشنبه

second -day  

itnayn-aum alJ 

second -day  
 روز دوم

 talāthā'-yaum at شنبهسه

third -day  

talāthā'-aum atJ 

third -day  
 روز سوم

 arbaʿā'-yaum al چهارشنبه

fourth -day  

arbaʿā'-aum alJ 

fourth -day  
 روز چهارم

 hamīs-yaum al شنبهپنج

fifth -day  

hamīs-aum alJ 

fifth -day  
 روز پنجم

 aruba-yaum al جمعه

Arabian -day  

jumʿâ-aum alJ 

assembly(gathering) -day 
 روز تجمع )برای عبادت(

 sabt-yaum al شنبه

rest -day 

sabt-aum alJ 

rest -day 
 روز استراحت و آرامش

 
شنبه تا برای روزهای یک و شودای دیده میمشابه اده زبانی اتیوپی نیز شرایط نسبتاًاز خانو 1در امهری

. نکتۀ جالب توجه در روندکار میهای دیگری بهشود و دو روز جمعه و شنبه با واژهشنبه از عددواژه استفاده میپنج

 .دهدمی ‘دو+یک’الفظی تحتشنبه است که معنای این زبان واژۀ روز سه

 
 نام روزهای هفته در امهری -7ولجد

 الفظی فارسیمعنای تحت امهری روزهای هفته

 əhud شنبهيک

first 
 نخستين

 säño دوشنبه

two 
 دو

 mak-säño شنبهسه

One+ two 
 دو + يک

 rob چهارشنبه

four 
 چهار

 hamus شنبهپنج

five 
 پنج

                                                           
1 .Amharic :اتیوپی شمال مرکزیِدر منطقه  مردم امهارا زبان مادری. 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85_%D8%A7%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85_%D8%A7%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D9%88%D9%BE%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D9%88%D9%BE%DB%8C
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 arb جمعه

precedent 
 مقدم/پيشين

 ḳədame شنبه

rest 
 ت و آرامشاستراح

 
ی یاهگیری چنین الگودهد که مذاهب یهودیت، مسیحیت و اسلام در شکلسه مورد بالا نشان می

نیز  ویتنامیعنوان مثال، در اند. بهپیروی کرده عددی یها نیز از الگواند. با اینحال، سایر زباننقش داشته
رود و روزهای دوشنبه تا شنبه با یبه کار م ‘روز اصلی/روز خدا’الفظی شنبه با معنای تحتروز یک

به جز روز  شوند. ویژگی منحصر به فرد این زبان در این است کهساخته می 7تا  4استفاده از اعداد 
 صورت غیرملفوظشنبه بهاند؛ اگرچه همان روز یکشنبه، سایر روزها یبق الگوی عددی ساخته شدهیک

 .شده استدر شمارش روزها لحاظ 
 

 روزهای هفته در ویتنامینام  :8 جدول

 الفظی فارسیمعنای تحت ويتنامی روزهای هفته

 thủ nhật شنبهيک

day- main 
 روز اصلی/ روز خدا

 thứ hai دوشنبه

day- second 
 روز دوم

 thứ ba شنبهسه

day- third 
 روز سوم

 thứ tư چهارشنبه

day- fourth 
 روز چهارم

 thứ năm شنبهپنج

day- fifth 
 جمروز پن

 thứ sáu جمعه

day- sixth 
 روز ششم

 thứ bảJ شنبه

day- seventh 
 روز هفتم

 

 است: 1آمازیقبرد، زبان یور خالص از الگوی عددی بهره میهای این زیررده که بهیکی از زبان
 
 
 
 
 

                                                           
1. Amazigh: رایج در کشور مراکش 
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 نام روزهای هفته در آمازیق: 9 جدول

 الفظی فارسیمعنای تحت آمازیق روزهای هفته

 ayn-as شنبهیک

first-day 
 روز اول

 asin-as دوشنبه

second-day 
 روز دوم

 akṛ-as شنبهسه

third-day 
 روز سوم

 akw-as چهارشنبه

fourth-day 
 روز چهارم

 asimw-as شنبهپنج

fifth-day 
 روز پنجم

 asiḍJ-as جمعه

sixth-day 
 روز ششم

 asam-as شنبه

seventh-day 
 روز هفتم

 
 شنبهددی از دو: آغاز الگوی ع3زیرردۀ  -

عنوان روز به رادوشنبه  عمدتاً 1اسلاوی-های بالتودهد که زبان( نشان می181: 1989) روانبپژوهش 
( نیز 1991فیلد )روسنحالی است که پژوهش  این در کنند.سازی میواژه ،هفته در الگوی عددینخست 
ست و براساس آن سایر روزهای روز نخست هفته ا ، روز دوشنبه4های اسلاوید در زباندهنشان می

شنبه سه های این خانواده، روزبسیاری از زبان در شوند.می گذاریمناسب نام هایعددواژه با هفته
از گذاری لحاظ شده است. کند دوشنبه روز نخست در این ناممفهومی معادل دومین روز دارد که ثابت می

 ‘روزپنجمین’ و جمعه ‘روزچهارمین’شنبه ، پنج‘روزمیندو’شنبه الفظی سهمعنای تحت در روسی،آنجا که 
 است. ‘روز میانه’چهارشنبه  الفظیِتوان این زبان را در این زیررده قرار دارد، اگرچه معنای تحتاست، می
ریشه  هاهمچون بسیاری از زبان ،1شنبه در روسیروزهای شنبه و یکنام  (11: 1946) 3کولسونبه باور 

و  6همچون نانای 5های تنگوسیکند که زبانبیان می( 181: 1989بروان ) مذهبی دارند.در اعتقادات 
 اند.عینا الگوی روسی را قرض گرفته 7اونکی
 
 

                                                           
1. Balto-Slavic 

2. Slavic languages 

3. Colson 

4. Russian 

5. Tungusic 

6 .Nanai :چین جیانگهیلونگ و استان سیبری ساکن در نانای مردم زبان. 

7 .Evenki: مغولستان ،نچی ،روسیه نزدیک به سی هزار گویشور در کشورهای با. 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%86%D8%A7%D9%86%D8%A7%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%86%D8%A7%D9%86%D8%A7%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DB%8C%D8%A8%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DB%8C%D8%A8%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%DB%8C%D9%84%D9%88%D9%86%DA%AF%E2%80%8C%D8%AC%DB%8C%D8%A7%D9%86%DA%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%DB%8C%D9%84%D9%88%D9%86%DA%AF%E2%80%8C%D8%AC%DB%8C%D8%A7%D9%86%DA%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%B3%DB%8C%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%B3%DB%8C%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%BA%D9%88%D9%84%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%BA%D9%88%D9%84%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
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 نام روزهای هفته در روسی :11 جدول

 الفظی فارسیمعنای تحت روسی روزهای هفته

 nedel'nik-op دوشنبه

week -after 
 خیز(هفته )اشاره به رستا بعد از روز

 tornikf شنبهسه

second 
 دومین 

 sreda چهارشنبه

middle 
 میانه

 etverkʧ شنبهپنج

fourth 
 چهارمین 

 yatnitsap جمعه

fifth 
 پنجمین 

 ubbotas شنبه

rest 
 استراحت 

 voskresen'ye شنبهیک

resurrection 
 ( عیسی) رستاخیز

 
و  6، صرربی5، اسرلوونی1، اسرلوواکی3اوکراینری ،4، بلاروسی1های اسلاوی همچون لهستانیسایر زبان

هرای هرای حراوی عرددواژهشنبه و جمعره از نرامشنبه، پنجای برای سه روز سهیور مشابهنیز به 7بلغاری
نیرز  11ساموگیتیو  9، لیتوانی8لتونیهای بالتی همچون کنند. زباندومین، چهارمین و پنجمین استفاده می

ن روزهرای هفتره چراکه از الگوی عرددی خرالص بررای نامیرد ای دارندهرابطه ویژگی جالب توجدر این 
 .کننداستفاده می

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1. Polish 

2. Belarussian 

3. Ukraineian 

4. Slovakian 

5. Slovenian 

6. Serbian 

7. Bulgarian 

8. Latvia 

9. Lithuanian 

10. Samoguit 

https://en.wikipedia.org/wiki/Lithuanians
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 نام روزهای هفته در سه زبان بالتی :11 جدول

 الفظی فارسیمعنای تحت لیتوانی ساموگیتی لتونی روزهای هفته

 pirma-dienis دوشنبه

firth - day 

pėrma-dėinis 

firth - day 

pirm-diena 

firth - day 
 روز اول

 antra-dienis شنبهسه

second - day 

ontra-dėinis 

second - day 

otr-diena 

second - day 
 روز دوم

 trečia-dienis چهارشنبه

third - day 

trečia-dėinis 

third - day 

treš-diena 

third - day 
 روز سوم

 ketvirta-dienis شنبهپنج

fourth - day 

ketvėrta-dėinis 

fourth - day 

ceturt-diena 

fourth - day 
 روز چهارم

 penkta-dienis جمعه

fifth - day 

pėnkta-dėinis 

fifth - day 

piekt-diena 

fifth - day 
 روز پنجم

 ŝešta-dienis شنبه

sixth - day 

ŝešta-dėinis 

sixth - day 

ŝest-diena 

sixth - day 
 روز ششم

 sekma-dienis شنبهیک

seventh - day 

sekma-dėinis 

seventh - day 

svēt-diena 

seventh - day 
 روز هفتم

 
( 116: 1991فیلد )روسننظر . براساس در این زیررده قرار داردکه است هایی یکی دیگر از زبان 1چینی

ه اما وج شوندگذاری میو با واژگان متفاوتی نام های مختلفهای چینی به شیوههای هفته در گویشروز
. بنا به اعلام وی، در شودها این است که دوشنبه نخستین روز هفته محسوب میاشتراک تمام آن

دارد در  ‘1روز عبادت’ی معادل با یشنبه معنا، روز یک3و مین 4چینی جنوبی، یعنی کانتونی هایزبان
عبادت تا ششمین روز  نخستین روز بعد از’که بقیۀ روزهای هفته به تناسب با همین روز به ترتیب از حالی

شنبه معنایی شوند. این در حالی است که در زبان رسمی چینی، روز یکگذاری مینام‘ 5بعد از عبادت
اول هفته تا ششم ’دارد و بقیه روزها به ترتیب از یک تا شش با مفهومی معادل  ‘6روز هفته’معادل با 

گذاری روزهای گوی عددی دیگری برای نامدر بخش دیگری از چین، از الشوند. گذاری مینام ‘7هفته
شود و روزهای هفته معرفی می‘ 8چرخه’به معنای ایهدر این الگو، هفته با واژ ؛شودهفته استفاده می
دارد و از دوشنبه تا  ‘9پایان چرخه’شنبه معنایی معادل شوند. براین اساس، یکگذاری میبراساس آن نام

 نیزدر بخش دیگری از چین دارند.  ‘ششمین روز چرخه’تا  ‘چرخهنخستین روز ’شنبه معنایی معادل 

                                                           
1. Chinese 

2. Cantonese/Yue 

3. Min 

4. day of worship 

5. first [day after] worship through sixth [day after] worship 

6. week day 

7. week one- week six 

8. Cycle 

9. cycle's end 
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و برپایۀ  6تا  1و پس از آن شش روز دیگر با استفاده از اعداد  دارد ‘روز خورشید’معنایی معادل شنیهیک
 .شوندساخته میاین واژه 

 الگوی نجومی -2-1-2

به باور بولترگینی دهد. کی انجام میگذاری روزهای هفته را براساس برخی از صور فل، ناممیالگوی نجو
)دوشنبه( و ماه شنبه( )یکهای دنیا براساس خورشید در اکثر زبانگذاری روزهای هفته نام (188: 4117)

 1ناهید شنبه(،)پنج 3، مشتری)چهارشنبه( 4، عطاردشنبه()سه 1مریخ یعنی مشاهده و پنج سیارۀ قابل
گذاری روزهای هفته ریشۀ این نوع نام (117: 1991فیلد )روسن. گیردصورت می)شنبه(  5و زحل)جمعه( 
کند که در ( بیان می151وی )همان: داند. منتسب میها های آنو خدایان افسانه و هند باستانرا به روم 

گذاری گذاری روزهای هفته در روم باستان را پایهها در نامکاربرد سیاره 6میلادی امپرایور نرو 1 قرن
به احتمال زیاد در همان زمان چنین کاربردی در هند باستان نیز آغاز شده است و جالب  ،ه نظر ویکرد. ب
-هندی 7ریشۀ فرهنگ میتراچنین کاربردی هم در روم و هم هند به  ۀکند که ریشکه وی بیان میاین

های هفته در روزرا نادیده گرفت چراکه مذهب  توان نقشدر الگوی نجومی نیز نمی. گرددایرانی برمی
و  11رومانیایی ،11فرانسوی ،9، اسپانیولی8هایی همچون ایتالیاییثیر مسیحیت در زبانوم تحت تأر

های نام روزهای هفته در زبان 13دین رومحالی است که در منایق بی شکل گرفت. این در 14مولداوی
گذاری روزهای هفته نامکه تنوع با توجه به اینشکل گرفت.  16و هلندی 15، دانمارکی11انگلیسی، آلمانی
های ها را با توجه به خانوادهتوان تمایزات موجود میان آنتر از الگوی عددی است میمدر این الگو ک

و ... بررسی کرد. ذکر این نکته نیز  19، هندی، دراویدی18، کلتی17زبانی اصلی همچون ژرمنی، لاتینی

                                                           
1. Mars 

2. Mercury 

3. Jupiter 

4. Venus 

5. Saturn 

6. Nero 

7. Mithra  

8. Italian 

9. Spanish 

10. French 

11. Romanian 

12. Moldavian 

13. heathen Roman 

14. German 

15. Danish 

16. Dutch 

17. Latin 

18. Celtic 

19 .Dravidian: مالایالم و کانارا ،تلوگو ،تامیلی زبان نوشتاری 1از جمله  زبان 73شامل حدوداً  خانواده زبانی. 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87_%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87_%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D9%84%D9%88%DA%AF%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D9%84%D9%88%DA%AF%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%B1%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%B1%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%85%D8%A7%D9%84%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%84%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%85%D8%A7%D9%84%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%84%D9%85
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دوشنبه است؛  کاریبرند، نخستین روز ه میضروری است که در اکثر کشورهایی که از الگوی نجومی بهر
 شود.این بخش، هفته از روز دوشنبه آغاز می رو، در جداول ارائه شدۀاز همین
اسپانیولی، ایتالیایی، فرانسوی و  لاتینی همچون هایزبانکند اکثر بیان می (81، 4111) 1فالک
اکثر ها نام در این زبانکنند. تفاده میاس ی نجومیاز الگو ،شرح آن رفتکه به جز پرتغالی  ،رومانیایی

نام  های مذکور است و یا به( یا برگرفته از نام سیارهشنبهبه جز شنبه و یکدر برخی موارد )روزهای هفته 
است. ذکر این نکته ضروری است که ها هستند، مرتبط که در ارتباط با همین سیارهخدایان روم باستان 

نام . (113: 1991فیلد، )روسنرا به عنوان ترجمه قرضی از یونانی گرفته است لاتینی خود نام این خدایان 
 شود.گیری نام روزهای هفته در فرانسوی دیده میهای مذکور در شکلسیاره
 

 فرانسوینام روزهای هفته در  :12 جدول

 الفظی فارسیمعنای تحت فرانسوی روزهای هفته

 lᴧn-di دوشنبه

moon-day 
 روز ماه

 maɣdi بهشنسه

Mars-day 
 روز مریخ )خدای جنگ(

 meɣkɣudi چهارشنبه

Mercury- day 
 روز عطارد ) خدا سفر(

 Ʒudi شنبهپنج

Jupiter- day 
 روز مشتری )خدای رعد و بر (

 vendɣudi جمعه

Venus-day 
 روز ناهید ) خدای عشق و زیبایی(

 same-di شنبه

Saturn-day 
 روز زحل )خدای زمان(

 di-manŝ شنبهیک

Day- lord 
 روز خدا

 
های ژرمنی نیز به پیروی از سنت روم باستان، روزهای هفته اکثر زبان (118: 1991)فیلد روسن نظربه 

ریشۀ نام روزهای هفته  کنند.گذاری میهای مذکور و یا خدایان منتسب به آنان نامرا با استناد به سیاره
در انگلیسی یک استثنا است و از  گردد. نام روز شنبهبرمی 4نگلوساکسون، به نام خدایان آانگلیسیدر 

های مذکور در نام خدایان آلمانی مرتبط با نام سیارهریشۀ خدایان رومی گرفته شده است. در آلمانی نیز 
 شوند.روزهای هفته دیده میبرخی 
 
 

                                                           
1. Falk 

2. Anglo-Saxon 
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 انگلیسی و آلمانی نام روزهای هفته در :13 جدول

 الفظی فارسیمعنای تحت آلمانی الفظی فارسیتحتمعنای  انگلیسی روزهای هفته

 mon-tᴧg روز ماه  Monday دوشنبه

moon-day 
 روز ماه

 diens-tᴧg روز مریخ )خدای جنگ( Tuesday شنبهسه

day -Tiw 
 روز مریخ )خدای جنگ(

 روز عطارد )خدای باد( Wednesday چهارشنبه
mitt-wox 

middle- 

week 
 روز میانه

 Thursday شنبهپنج
 روز مشتری

 )خدای رعد و بر (

donners-tᴧg 

thunder-day 
 روز خدای رعد و بر 

 frei-tᴧg الهه عشق(روز ناهید ) Friday جمعه

day-riggf 
 عشق( خدایروز ناهید )

 sams-tᴧg روز زحل Saturday شنبه

saturn-day 
 روز زحل

 sonn-tᴧg روز خورشید Sunday شنبهیک

sun-day 
 روز خورشید

 
و  1های کلتی همچون ولزینشان داده است که زبان (117: 1991) فیلدروسنشناختی مطالعات رده

گذاری رومی گذاری روزهای هفته از سنت نامدر نامها نیز آنچه ریشه لاتینی ندارند اما  اگر 4ایرلندی
های لاتینی با چون زبانشنبه همشنبه، دوشنبه و سهدر زبان ایرلندی، روزهای شنبه، یکبرند. بهره می
پایۀ واژگان مذهب  که سه روز دیگر هفته بر است در حالیاین  .اندگذاری شدههای مربویه نامنام سیاره
ی برای نلاتی هایاز معادل در زبان ولزی، عیناً حالی است که این درشوند. گذاری مینام 3کاتولیک

 .شودگذاری روزهای هفته استفاده مینام
 

 و ولزی نام روزهای هفته در ایرلندی: 14 جدول

 الفظی فارسیمعنای تحت ولزی الفظی فارسیمعنای تحت ایرلندی هفته هایروز

 luan دوشنبه

moon 
 dJd-lun ماه

day- moon 
 روز ماه

 máirt شنبهسه

mars 
 dJd-mawrth مریخ

day-mars 
 روز مریخ

 céad-aoin چهارشنبه

first- fast 
 dJd-mercher روزۀ اول

day-mercury 
 روز عطارد

 déard-aoin شنبهپنج

middle- fast 
 dJd-iau بین دو روزه

day-jupiter 
 روز مشتری

                                                           
1. Welsh 

2. Irish 

3. Catholic 
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 aoine جمعه

fast 
 dJd-gwener روزه

day-venus 
 روز ناهید

 satharn شنبه

saturn 
 dJd-sadwrn زحل

day-saturn 
 روز زحل

 do-mhnach شنبهیک

Day- lord 
 Sul روز خدا

sun 
 خورشید

 
این اساس، در  برند. بربهره می های لاتینی و ژرمنیبا زبان از الگوی مشابه نیز 1هندی هایزبان اکثر

 های اصلیاساس سیاره روزهای هفته نیز بر سایرشود. می گذاریپایۀ خورشید نام شنبه برهندی، یک
ها پایۀ سیاره شنبه برشنبه تا سهکحالی است که در اردو روزهای ی . این دراندگذاری شدهنام مذکور
فارسیِ هفته  اند. در این زبان، واژۀگذاری شدهثیر اسلام نامأشوند اما سه روز بعد تحت تگذاری مینام
برای تمام نیز،  های دراویدیدر زبان رود.کار میگذاری هفته و همچنین روز شنبه بهزمان برای نامهم

 د.شوگذاری روزهای هفته استفاده میبرای نام کورهای مذسیارهاز  روزهای هفته
 

 هندی  نام روزهای هفته در: 15 جدول

 الفظی فارسیمعنای تحت هندی روزهای هفته

 savi-var شنبهیک

sun-day 
 روز خورشید

 som-var دوشنبه

moon-day 
 روز ماه

 mangal-var شنبهسه

mars-day 
 روز مریخ

 dudh-var چهارشنبه

mercury-day 
 روز عطارد

 guru-var شنبهپنج

jupiter-day 
 روز مشتری

 ŝukra-var جمعه

venus-day 
 روز ناهید

 ŝani-var شنبه

venus-day 
 روز زحل

 
 الگوی عناصر طبیعی -2-1-3

در چینی باستان  (111 :1991) فیلدروسن اساس الگو به نسبت دو الگوی دیگر، بسامد کمتری دارد. بر این
گذاری زهای هفته با استفاده از عناصر یبیعی شامل آتش، آب، چوب، فلز و زمین نامبرخی از رو

شنبه و دوشنبه مفهومی معادل روز روزهای یک ،دهد که در این زباناند. پژوهش وی نشان میشدهمی

                                                           
1. Indian 
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ی و های لاتینخوشید و روز ماه دارند که از این جهت مشابه با الگوی نجومی رایج در بسیاری از زبان
کند عنوان می ویاند. کردهگذاری میپنج عنصر ناماین ژرمنی است اما سایر روزهای هفته را با استناد به 

گذاری روزهای هفته مورد استفاده ای که در الگوی نجومی برای نامدر زبان چینی باستان، پنج سیارهکه 
زهای هفته مورد استفاده قرار گرفتند. این گذاری رواند به پنج عنصر اصلی ربط داده شده و برای نامبوده

عنوان واژگان را به آن 19ین دو زبان از حدود اواخر قرن شد و ا 4ایکره و 1ژاپنی چینی واردشیوه از 
های گوناگون خود از الگوی عددی بهره که چینی در شکلبرند؛ در حالیکار میاصلی روزهای هفته به

 برد.می
  

 ای و ژاپنیکره هفته درنام روزهای  :16 جدول

 الفظیمعنی تحت ایکره ژاپنی روز هفته

 getsuJ-ōbi دوشنبه

moon-day 

weurJ-oil 

moon-day 
 روز ماه

 KaJ-ōbi شنبهسه

fire-day 
hwa-J-oil 

fire-day 
 روز آتش )مریخ(

 suiJ-ōbi چهارشنبه

water-day 
suJ-oil 

water-day 
 روز آب )عطارد(

 mokuJ-ōbi شنبهپنج

wood-day 
mokJ-oil 

wood-day 
 روز چوب )مشتری(

 kinJ-ōbi جمعه

metal-day 
geumJ-oil 

metal-day 
 روز فلز )ناهید(

 doJ-ōbi شنبه

earth-day 
toJ-oil  

earth-day 
 روز زمین )زحل(

 niʧiJ-ōbi شنبهیک

sunshine-day 
ilJ-oil 

sunshine-day 
 روز آفتاب

 
 ربوط به روزهای هفتهواژگان م 3میزان برجستگی -2-2

که از لحاظ  با یکدیگر هستند؛ چرا 1دارای رابطۀ تباین معناییشناسی، روزهای هفته در مطالعات معنی
، 5)لوبنر معنایی هیچ روزی بر روز دیگر برتری ندارد و همه در یک سطح از اهمیت معنایی قرار دارند

سازی برای روزهای هفته شود که در واژهمیمشخص  اختیشنمطالعات رده. با این وجود، در (91: 4113
این اساس، در قدم نخست درک این حقیقت ضروری است که یرح مسئلۀ  . برندتربرخی واژگان برجسته

سازی برای این مفاهیم محدود به واژه شناختی، صرفاًمیزان برجستگی روزهای هفته در مطالعات رده

                                                           
1. Japanese 

2. Korean 

3. Salience 

4. heteronyms 

5. Lobner 
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: 1977) 1های اجتماعی و فرهنگی مربوط به آن. هانیژگینظر و وو نه خود بازۀ زمانی مد زبانی است
در برخی موارد  .است و یا به صورت فرهنگی صورت ذاتیکند که مفهوم برجستگی یا به( بیان می511

جا که مفهوم هفته و روزهای آن یک مفهوم قراردادی نیز ترکیبی از هر دو است. از نظر وی، از آن
در هر فرهنگی شرایط خود را دارد. بنابراین،  تواند ذاتی باشد و قاعدتاًیهستند، برجستگی روزهای آن نم

یبیعی است که واژۀ مربوط به یک یا چند روز از هفته در مقایسه با واژۀ سایر روزهای هفته برجستگی 
گیری نکته ضروری است که با توجه به نقش مهم فرایند قرض زبانی بالاتری داشته باشد. ذکر این

های دنیا، بررسی مقولۀ برجستگی در ساختار واژگان مربوط به روزهای هفته در بسیاری از زبان واژگانی
( بیان 511: 1989زبانی قابل یرح است. براون )زبانی و هم از جنبۀ دروندر این حوزه هم از جنبۀ بین

میزان بسامد  نخستین عامل .کند که سه عامل در تعیین میزان برجستگی روزهای هفته نقش دارندمی
روند، بسامد وقوع بالاتری نسبت به سایر کار میکاربرد آن واژه است. واژگانی که برای کلمات برجسته به

زبانی قابل تبیین و توجیه است. پژوهش زبانی و هم درونصورت بین. این حقیقت هم بهدارندها واژه
هفته در انگلیسی، اسپانیایی، ایتالیایی، زهای ( در رابطه با بررسی واژگان مربوط به رو511: 1989براون )

بالاترین بسامد را از نظر  ‘روز آفتاب’شنبه با مفهوم دهد که روز یکروسی، پرتغالی و فرانسوی، نشان می
گذاری نقش واژۀ مربوط به روزهای هفته در ناممربوط به  های دنیا دارد. عامل دومانتقال به سایر زبان
گذاری سایر روزهای هفته باشد، آن ای مبنای نامتر، اگر واژهست. به عبارت سادهسایر روزهای هفته ا

( در این 515: 1989تر است. پژوهش براون )واژه نسبت به سایر واژگان مربوط به روزهای هفته برجسته
های سایر کنند، واژههایی که برای روزهای هفته واژۀ جدید ابداع میزبان در اکثردهد که زمینه نشان می

، 4همچون ملپا یهایدر زبانعنوان مثال، بهشنبه دارند. روزهای هفته به نوعی وابستگی زمانی به واژۀ یک
عضوی از خانواده زبانی پاپوایی رایج در گینه نو هستند و  که همگی 7، کوا6، داریبی5، داگا1، یاربا3اومی

روز مقدس ’الفظی به مفاهیمی با معانی تحتشنواژۀ یک 11و پامه 9شاینی، 8وهناوا هایزبان همچنین
 ‘روز فرایبیعی کوچک’و  ‘روز مقدس کوچک’الفظی و واژۀ شنبه معانی تحت ‘روز فرایبیعی’و  ‘بزرگ
شوند. سومین عامل برای تعیین گذاری میدهند و بقیه روزهای هفته با ارجاع زمانی به این دو واژه ناممی

                                                           
1. Hunn 

2. Melpa 

3. Omie 

4. Yareba 

5. Daga  

6. Daribi 

7. Kewa 

8 .Navajo : آمریکای شمالی در غرب رایج های آتاباسکیزبان ازعضوی.  
9 .Cheyenne :اکلاهما و مونتانا در رایج بومیان آمریکا از پوستان شاینسرخ زبان. 

11 .Pame :.زبان بومیان پامه ساکن در مکزیک 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A2%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%B3%DA%A9%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A2%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%B3%DA%A9%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7%DB%8C_%D8%B4%D9%85%D8%A7%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7%DB%8C_%D8%B4%D9%85%D8%A7%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%A7%DB%8C%D9%86_(%D8%B3%D8%B1%D8%AE%E2%80%8C%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%A7%DB%8C%D9%86_(%D8%B3%D8%B1%D8%AE%E2%80%8C%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%AE%E2%80%8C%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D9%87_%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%AE%E2%80%8C%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D9%87_%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%84%D8%AA_%D9%85%D9%88%D9%86%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%84%D8%AA_%D9%85%D9%88%D9%86%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%87%D9%85%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%87%D9%85%D8%A7
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گذاری هفته در ارتباط است. این ویژگی، ژۀ مربوط به آن روز در نامبرجستگی روزهای هفته با نقش وا
تری شود، بنابراین نسبت به دو عامل فو  از درجۀ اهمیت پایینهای دنیا دیده میتنها در برخی از زبان
 این زبانمشاهده کرد.  1توان در زبان تیوای شمالیای از نقش این عامل را میبرخوردار است. نمونه

و « شنبهیک»زمان برای روز ته و آن را همفقرض گر را شنبه در زبان اسپانیاییای معادل یکهواژ
ای تر است. نمونهشنبه نسبت به سایر روزهای هفته برجستهدر نتیجه، واژۀ یکبرد؛ کار میبه« هفته»

ای که بان نیز واژهگزارش شده است. در این دو ز 4های واورانی و میکاسوکیزباندیگر از چنین حالتی در 
رود مشابه است. برخلاف زبان تیوای شمالی، این واژه در این دو کار میشنبه و هفته بهبرای روز یک

روز ’ی معن و در میکاسوکی ‘روز خدا’ی در واورانی معنای بومی است که زبان قرضی نیست بلکه واژه
شنبه نسبت به دهند روز یککه نشان میموارد شاهدی هستند  (. این515: 1989دارد )براون،  ‘مقدس

های فو  رایج هستند، نکه در منایقی که زباسایر روزهای هفته برجستگی بالاتری دارد. با توجه به این
 ماهیت مقدس این روز برشنبه به ها و اهمیت روز یکگذاریمسیحیت غالب است، تمام نام مذهب
زبان به این  176ا بررسی واژگان مربوط به روزهای هفته در ( ب1987گردد. در پژوهشی دیگر، براون )می

مورد، واژۀ معادل هفته با واژۀ معادل یکی از روزهای هفته یکسان و یا در  71نتیجه رسیده است که در 
دست آمده برای تعیین عامل برجستگی زبانی روزهای مورد به 71آماری که در بررسی این  ارتباط است.

شنبه که برای روز یک ایها، واژهاز زبان %84مورد یعنی معادل  58در پی دارد. در  هفته نتایج جالبی
ها ریشه هستند. در سایر زبانکار رفته است، یکسان بوده و یا همای که برای هفته بهرود با واژهکار میبه

در عربی رایج در ال، عنوان مثهفته یکسان بوده است. به ۀواژۀ معادل یکی دیگر از روزهای هفته با واژ
ای که برای روز ، واژه1، در آمگانادیکسانند «جمعه»و  «هفته»های ه، واژ3ییو همچنین چوا کشور مغرب

عنوان ( 517: 1989) براون رود.کار میرود، برای هفته نیز بهکار میبه ‘روز تجارت’شنبه و در مفهوم 
شنبه واژگان ها دو روز شنبه و یکبسیاری از زباندهند که در کند که مجموع عوامل بالا نشان میمی

روز شوند. وی دلیل آن را مرتبط با ماهیت خاص این دو تری نسبت به سایر روزها محسوب میبرجسته
ای که در بسیاری از کشورهای داند. این در حالی است که واژهدر فرهنگ بسیاری از کشورهای دنیا می

 هاواژهسایر تر از ای برجستهرود نیز براساس سه عامل فو ، واژهمیکار مسلمان برای روز جمعه به
مراتبی جهانی برای میزان برجستگی روزهای هفته ارائه  شود. برهمین اساس، وی سلسلهمحسوب می

، های دنیا دارندشنبه و شنبه از لحاظ برجستگی بالاترین درجه را در بین زبانیکداده که براساس آن 
ا نیز دو روزی که بیشترین میزان برجستگی را دارند، دوشنبه و جمعه هستند که این خود نیز هپس از آن

                                                           
1 .Tiwaکا.: زبان بومیان تیوا ساکن در ایالت نیومکزیکو در کشور امری 

4 .Mikasuki : ایالت فلوریدای امریکا. در غرب رایج موسکوگیهای زبان ازعضوی  
3 .Chewa :امبیاز کشوریکی از هفت زبان آفریقایی رسمی و مالاوی کشور زبان ملی بانتو و عضوی از خانواده زبانی.  

1 .Amganad Ifugao.زبانی بومی رایج در جنوب کشور فیلیپین : 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A2%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%B3%DA%A9%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A2%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%B3%DA%A9%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%88%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%88%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A7%D9%85%D8%A8%DB%8C%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A7%D9%85%D8%A8%DB%8C%D8%A7
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ترین روزها که نزدیک روند چراکار میشنبه بهنشان از اهمیت واژگانی است که برای روزهای شنبه و یک
فته ساخته روزهای میانی ه رسد که واژگانی که براینتیجه می این روز هستند. وی به به این دو

دنیا میزان برجستگی کمتری  هایدر زبان شنبه تقریباًشنبه، چهارشنبه و پنجشوند شامل روزهای سهمی
 دارند:

 شنبهشنبه/چهارشنبه/ سهپنج< جمعه/دوشنبه<شنبه <شنبه یک
 

 روزهای هفته سازی واژه جهانی   فرایندهای -2-3

( نشان 1989ون )او بر (1967) 3(، باسو9119ن )، سالزم(9561) 4(، هاگن1911) 1های هرزوگپژوهش
گسترش واژگان ، 5، ترجمۀ قرضی1گیری مستقیمقرضهای دنیا یکی از چهار شیوه داده است که زبان

کند که بسیاری در پژوهش خود اذعان می( 1989براون ) .دهندرا مورد استفاده قرار می 7و ابداع 6موجود
به ابداع ها و گیریفرایند قرضکنند و در این بین، سازی استفاده میواژهها از بیش از یک فرایند از زبان
 اند. داشتههای دنیا در زبانگیری واژگان مربوط به روزهای هفته بالاترین نقش را در شکلترتیب 

 گیری مستقیم قرض -2-3-1

ترین بسامد را در بین گیری، بالاکه قرض دهدزبان دنیا نشان می 118( روی 536: 1989ون )ابرپژوهش 
شنبه و جمعه شنبه در مسیحیت و پنجشنبه و یکبراین اساس، گذاری روزهای هفته دارد. های نامشیوه
یور کند که بهوی بیان میاند. گیری بودههای هفته در معرض فرایند قرضاسلام، بیش از سایر روزدر 
های گیری نام روزهای هفته در بین زبانر قرضشنبه بالاترین بسامد را دنام روزهای شنبه و یک کلی،
خروجی بررسی وی در  گیری برای سایر روزهای هفته با بسامد کمتری رخ داده است.دارند اما قرضدنیا 

های دنیا از یریق معرفی سه جهانی گذاری روزهای هفته در زبانگیری در نامرابطه با نقش فرایند قرض
 قابل برداشت است: شناختیمراتب ردهو یک سلسله
 های دنیا را دارند.گیری در زبانشنبه بالاترین بسامد قرضنام روزهای شنبه و یک : 1جهانی 
برای روزهای دوشنبه،  چهارشنبه، واژۀ قرضی داشته باشد قطعاً گذاری روزاگر زبانی برای نام :4 جهانی

 شنبه و جمعه نیز واژۀ قرضی دارد.سه
برای روز  شنبه و جمعه، واژۀ قرضی داشته باشد قطعاًگذاری روزهای سهای ناماگر زبانی بر :3جهانی 

 دوشنبه نیز واژۀ قرضی دارد.
                                                           
1. Herzog 

2. Haugen 

3. Basso 

4. Borrowing 

5. loan-translation 

6. extending the referential application of native terms 

7. coining new expressions 
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گیری در شناختی زیر برای بررسی نقش فرایند قرضرده مراتب، سلسلههای فو براساس جهانی
 :1گذاری روزهای هفته قابل تصور استنام

  شنبهچهار <شنبهپنج <شنبهسه<جمعه  <شنبهدو <شنبهیک <شنبه 

ها نقش پرتغالی، عربی، انگلیسی و اسپانیولی بیش از سایر زبان کند کهبیان می( 516: 1989براون )
، 3کوینتونک چیپانتک و 4های اموزگودر زبانعنوان نمونه، به کنند.گیری ایفا میرا برای قرض مبدأزبان 
: 1991فیلد )پژوهش روسن. اندپانیولی قرض گرفته شدهمربوط به روزهای هفته از اس هایواژهتمام 
نیز برای برخی روزهای هفته از واژگان سانسکریت باستان  1ایدهد که زبان برمهنیز نشان می( 117
گیری واژگان ( در رابطه با فرایند قرض66: 1956ای که هاگن )نکتۀ جالب توجهگیری کرده است. قرض

گیری واژگان مربوط هایی از روش قرضکند این است که زبانن اشاره میمربوط به روزهای هفته به آ
هایی که واژگان اند و آن زباناند که دارای ساختار واژگانی ساده و بسیط بودهبه روزهای هفته بهره گرفته

ن این در حالی است که پژوهشگرانی همچو گیرند.می مرکب زیادی دارند کمتر در معرض این فرایند قرار
( عقیده دارند که میزان پذیرش واژگان قرضی در مورد روزهای هفته 1917) 6( و اسپنسر1961) 5برایت

 باشد، به عوامل اجتماعی ربط دارد.های ساختواژی مرتبط که با ویژگیبیش از آن

 ابداع -2-3-2

لاتینی،  فته ازآمریکایی با الگوگیری از ترتیب روزهای ه 7( بومیان آپاچی536: 1989به نظر براون )
 ‘9آغاز فعالیت’شنبه، برای یک ‘8روز مقدس’الفظی های جدیدی ابداع کردند که دارای مفاهیم تحتواژه

برای  ‘14راهبعد از نیمه’برای چهارشنبه،  ‘11راهنیمه’شنبه، برای سه ‘11بعد از آغاز فعالیت’برای دوشنبه، 
، 15زبان پاتب برای شنبه هستند. در ‘11مقدسکمی ’برای جمعه و  ‘13حرکت به سمت خانه’شنبه، پنج

                                                           
( این سلسله Paez( و پائز)North Saami(، سامی شمالی )Shinzwani) شیندزوآنی های( زبان537: 1989. براساس نظر براون )1

 ند.امراتب را نقض کرده
4  .Amuzgo : رایج در کشور مکزیک. مانگویی-اوتوعضوی از خانواده زبانی 

3 .Quiotepec Chinantec : رایج در کشور مکزیک. مانگویی-اوتوعضوی از خانواده زبانی 
1 .Burmese : میانمارکشور  زبان رسمی و ایبرمه-های لولوزبان از شاخه تبتی-های چینیخانواده زبان ازعضوی. 

5. Bright 

6. Spencer 

7. Apache 

8. holy day 

9. open [businesses] 

10. after open 

11. halfway 

12. after halfway 

13. driving home 

14. little holy day 

15 .Patep.زبانی رایج در گینه نو : 

https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B4%DB%8C%D9%86%D8%AF%D8%B2%D9%88%D8%A2%D9%86%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B4%DB%8C%D9%86%D8%AF%D8%B2%D9%88%D8%A2%D9%86%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%DA%86%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D8%AA%D8%A8%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%DA%86%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D8%AA%D8%A8%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D9%84%D9%88%D9%84%D9%88-%D8%A8%D8%B1%D9%85%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D9%84%D9%88%D9%84%D9%88-%D8%A8%D8%B1%D9%85%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B1
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برگرفته از این  کار رفته که احتمالاًای که معادل انگشت شست است برای اشاره به روز جمعه بهواژه
است که آن پنجمین انگشت و جمعه، پنجمین روز کاری در فرهنگ سخنگویان این زبان است. براون 

شنبه از روش ابداع واژه گر زبانی برای روزهای شنبه و یککند که اگیری می( چنین نتیجه514: 1989)
های جدید برای سایر روزهای هفته، از همین دو واژه دهد تا به جای ابداع واژهبهره ببرد، ترجیح می

گذاری سایر روزهای هفته بهره ببرد. علاوه بر این، پژوهش وی در رابطه با فرایند ابداع عنوان پایۀ نامبه
 دهد:صورت زیر نشان میهای تلویحی را بهمربوط به روزهای هفته نیز یک جهانی در واژگان

برای روزهای  شنبه، واژۀ بومی ابداع کرده باشد قطعاًشنبه و پنجگذاری روزهای سهاگر زبانی برای نام
 جمعه و دوشنبه نیز واژۀ بومی ابداع کرده است.
زیر برای کاربرد فرایند ابداع در واژگان مربوط به  مراتببا لحاظ کردن جهانی تلویحی فو ، سلسله

 :1قابل تصور استروزهای هفته 
  چهارشنبه< <شنبهشنبه/ سهپنج <جمعه <دوشنبه 

های دنیا از منظر ابداع گذاری روزهای هفته بین زبانمراتب فو  نیز نوعی روند یبیعی در نامسلسله
ثیر فرایند ابداع خواهد بود، أین روزی که در یک زبان تحت تدهد. به این ترتیب که اولواژه را نشان می

پژوهش ، شود، دوشنبه خواهد بود. نهایتاًگذاری مینام ثیر آنأروز چهارشنبه و آخرین روزی که تحت ت
صورت ترکیبی از ها بهرغم معرفی چهار شیوۀ فو ، بسیاری از زباندهد که علینشان می (1989براون )
ها روش فو  در آن 1کنند. به این ترتیب که تنها یکی از ذاری روزهای هفته استفاده میگهای نامشیوه

 گذاری روزهای هفته نقش داشته باشند. دخیل نیستند بلکه ممکن است بیش از یک روش در نام

 ترجمۀ قرضی  -2-3-3

 ،ویاز نظر . استفته روزهای ه سازیواژهامدترین روش سبتعبیر قرضی، کم( 539: 1989به باور براون )
ی این روز عبر معادل ، ازگیری واژگانیای از قرضزبان عربی نمونهدر  «سبط»، یعنی بهشنروز  ریشۀ
 است.

 گسترش واژگان موجود -2-3-4

ثر در ؤکنند که یکی از عوامل اجتماعی مدر پژوهش خود اشاره می (43: 1988) 4توماسون و کافمن
کند در جوامعی که دو های دنیا مقولۀ دوزبانگی است. وی بیان میین زبانگذاری روزهای هفته در بنام
رایج است، واژگان بومی برای سخنگویان آشنا هستند، به تدریج برخی واژگان زبان دوم نیز از  زبان

گیری و یا ترجمۀ قرضی در ساختار واژگانی زبان بومی وارد شده و بخشی از این زبان یریق فرایند قرض

                                                           
مراتب را ( این سلسلهPaez(، و پائز )North Saami(، سامی شمالی )Saramaccanهای ساماکا )( زبان1989. براساس براون )1

 اند.نقض کرده
2. Thomason and Kaufman 
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ها نهادینه و گان بومی و غیربومی در این زبانژند و در نتیجه به مرور و در یول تاریخ ترکیبی از واشومی
 شوند.کاربردی می

 

 های هفته در فارسینام روز -3

 ۀ اینپردازیم تا از این یریق ردمیفو   جهانیسه معیار این بخش به بررسی رفتار فارسی در قبال  در
 خود مقایسه کنیم. ۀردهای همیم این زبان را با زبانزبان مشخص شود و بتوان

 فارسی  گذارینام الگوی -3-1

روزهای هفته  گذارینام برای )عددی، نجومی و عناصر یبیعی( سه الگوی جهانی در بخش مبانی نظری،
شود. در این گونه که مشخص است الگوی عددی، الگوی غالب محسوب میدر فارسی همانمعرفی شد. 

( جمعه و شنبهدیگر )الگوی عددی استفاده شده است و دو روز شنبه( از شنبه تا پنج)یکن، در پنج روز زبا
 نکته در رابطه با رفتار فارسی در قبال این جهانی اهمیت دارد. دوحال، ذکر  با این تاریخچۀ دیگری دارند.

در هر کدام  نظری ذکر شد، گونه که در بخش مبانیفارسی است. همان ۀنخست مربوط به زیررد ۀنکت
خالصی در قبال این الگو نداشته و  های زیادی هستند که رفتار کاملاًاز دو الگوی عددی و نجومی، زبان
بررسی نام روزهای هفته در تعداد  برندگذاری روزهای هفته بهره میاز برخی عوامل جانبی برای نام

ستفادۀ خالص از الگوی عددی در مقایسه با میزان د که میزان ادهنشان می های دنیازیادی از زبان
و  ، آمازیقلتونیهای معدودی همچون و تنها زبان نادرتر است استفادۀ خالص از الگوی نجومی به مراتب

گونه توان ایناند. بنابراین میکه در نام تمام روزهای هفته از عددواژه استفاده کرده وجود دارند 1بوریاتی
کنند، نام برخی از روزهای هفته را بدون هایی که از الگوی عددی استفاده میثر زباناک» برداشت کرد:
  .«ندبرکار میعددواژه به

جهانی رفتار سازگاری دارد چراکه اگرچه در این زبان الگوی عددی، الگوی  فارسی در قبال این ویژگیِ
فاده نشده است. تاساز عدد واژه عه( )شنبه و جمگذاری روزهای هفته است اما در نام دو روز غالب نام
که از الگوی عددی استفاده  هاییبندی زبانستهددر بخش مبانی نظری بیان شد که برای  ،این علاوه بر

ها، مبنا قرار گرفتن یکی از روزهای توان سه زیررده در نظر گرفت. معیار تعیین این زیرردهکنند میمی
نام روزهای  نگارنده با بررسیاز شمارش عددی سایر روزها بود. شنبه و یا دوشنبه برای آغه، یکبشن

مراتبی برای تعیین روز نخست هفته در ، سلسله4کنندهایی که از الگوی عددی استفاده میهفته در زبان
 سازی نام روزهای هفته به صورت زیر در نظر گرفت:فرایند واژه

                                                           
1 .Buryat :چین برخی منایق و مغولستان و منایق مرزی روسیه در بوریات رایج میان ساکنین مغولی زبانی. 

سایت اند و در وب. نام روزهای هفته از یریق آثار مکتوبی که در بخش منابع ذکر شده4
https://www.omniglot.com/language/time/days.htm اند. در دسترس نویسنده بوده 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%85%D8%BA%D9%88%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%85%D8%BA%D9%88%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%B3%DB%8C%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%B3%DB%8C%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%BA%D9%88%D9%84%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%BA%D9%88%D9%84%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%DB%8C%D9%86
https://www.omniglot.com/language/time/days.htm
https://www.omniglot.com/language/time/days.htm
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 شنبه<دوشنبه  <شنبهیک

شنبه آغاز کنند، دهند که شمارش عددی روزهای هفته را از یکا ترجیح میهبراین اساس، اکثر زبان
رفتار  های کمتری، شنبه چنین نقشی دارد.کنند و در زبانها دوشنبه را برای این مبنا لحاظ میبرخی زبان

 ، یعنی4های زیرردۀ زبان فارسی با این رویکرد جهانی نیز همخوانی دارد چراکه فارسی نیز جزو زبان
 دهند است.شنبه را مبنای آغاز شمارش سایر روزهای هفته قرار میهای که یکزبان

شود که آیا ال مطرح میؤوم در رابطه با روند تاریخی زبان فارسی است. به عبارت بهتر، این سنکتۀ د
چه  گرا گذاری روزهای هفته بهره برده است یا خیر.فارسی در تمام دوران خود از الگوی عددی برای نام
زمانی است اما بررسی درزمانی آن نیز نکات جالبی هدف پژوهش حاضر تعیین ردۀ فارسی به صورت هم

تحت  در ایران پیش از اسلام مفهومی ،کند که به نظر بسیاریبیان می (18: 1376قریب )دارد.  بردر 
. به ای نامی بوده استدارروز هر  بوده ون دوره، واحد زمان ماه در آ .عنوان هفته وجود نداشته است

از نظر اند. گذاری کردههای فارسی باستان، نام ماه و تعداد روز سپری شده از ماه را نامدر کتیبه اعتقاد وی
 های مانویان جستجو کرد.را باید در نوشته باستانهای کاربرد روزهای هفته در ایران وی اولین نشانه

به نام یکی  هر کدامزرتشتی سی روز ماه  تقویمدر کنند که می( نیز بیان 581: 1398پور و شعبانی )صفی
 رود که درای است که چنین گمان میگونهگذاری بهاین نامها نبه نظر آ. شدندمیاز ایزدان نام گذاری 

 وجود هفتهمی، لاشماری یهودی، مسیحی و اسرودان یا گاههای میانشماریبه مانند گاهباستان ایران 
که هر ماه ابتدا به یک دستۀ نحویشوند؛ بهمیبندی در چهار گروه دسته چراکه سی روز ماه است داشته

)این  شده استهشت روزه و در نهایت هفت روزه تقسیم می هشت روزه، سپس هفت روزه، مجدداً
ن ها اعتقاد دارند که ای(. با این وجود آنستا متفاوت تفکیک شده با رنگ 18بندی در جدول دسته
، نیز در متون سغدی به باور قریب )همان(ندارد. بندی ربطی به مفهوم هفته در کاربرد امروزی آن دسته
ها )الگوی ( و هم با استناد به سیارهشنبه و ... )الگوی عددیصورت شنبه، یکهای هفته هم بهروز

یکی از شاعرانی است که  (614-511ی )اهکند که نظامی گنجوی اشاره میاند. رفتهکار مینجومی( به
گونه برداشت کرد که در اینتوان در نتیجه می ؛به رابطۀ نام روزهای هفته با هفت سیاره اشاره کرده است

وی اشاره  .گذاری روزها نقش داشته استنیز الگوی نجومی در نام قدیم )نقل قول از قریب(فارسی 
پردازد که نقل داستانی به این موضوع میبا  ای در یکی از شعرهای خودگنجهنظامی  کهکند می
برگرفته  ،رودمی هانآیکی از شخصیت اصلی داستان هر روز به های هر گنبدی در این داستان که رنگ

(. این در 19نیز در ارتباط است )جدول  از نام یک سیاره است؛ از یرف دیگر هر روز هفته با نام آن سیاره
روزهای ماه هر کدام ، در دورۀ میانه، کندمی( عنوان 83-84: 1391)ساس آنچه عریان حالی است که برا

همچنین ایزدان  ؛ها همچون بهرام، خور و ...با توجه به کاربرد نام برخی سیارهاند که نام مشخصی داشته
 اریگذتوان ردپایی از الگوی نجومی در ناممی ظاهراً ،ها همچون تیر، مهر، آبان، آذر و ...منتسب به سیاره
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گیری کرد که در حال حاضر الگوی گونه نتیجهتوان اینبا توجه به مباح  بالا می. (41)جدول  دید روزها
الگوی عددی است؛ اگرچه فارسی در دوران میانه و باستان  فارسی، ۀگذاری روزهای هفتغالب در نام

گذاری در نام هد که ظاهراًدیور مشخص مفهوم هفته را نداشته است اما بررسی آثار موجود نشان میبه
روزهای هفته در آن دوران، الگوی نجومی، الگوی غالب بوده و در نتیجه نوعی تغییر رده از این منظر در 

 فارسی قابل تصور است.
  

 ایشعر نظامی گنجه یکی از ها درارتباط روزهای هفته با سیاره: 17 جدول

 سیارۀ منتسب رنگ منتسب روزهای هفته

 زحل سیاه گنبد شنبه

 خورشید )آفتاب( گنبد زرد شنبهیک

 ماه گنبد سبز دوشنبه

 مریخ )بهرام( گنبد سرخ شنبهسه

 عطارد گونگنبد فیروزه چهارشنبه

 مشتری گونهگنبد صندل شنبهپنج

 زهره )ناهید( گنبد سپید جمعه

 
 نام روزهای هفته در فارسی قبل از ورود اسلام: 18 جدول

 فارسی نو فارسی میانه روز ماه فارسی نو یانهفارسی م روز ماه

 مهر روز ruz-erm روز شانزدهم هرمز روز ruz-ormozh روز اول 

 سروش روز ruz-ŝorus روز هفدهم بهمن روز ruz-ahmanb روز دوم 

 رشن روز ruz-anŝar روز هجدهم اردیبهشت روز ruz-tŝrdibeho روز سوم 

 فروردین روز ruz-arvardinf روز نوزدهم روز شهریور ruz-ahrivarŝ روز چهارم 

 بهرام روز ruz-ahramb روز بیستم سپندارمذ روز ruz-epandarmazs روز پنجم 

 رام روز ruz-amr روز بیست و یکم خرداد روز ruz-ordadx روز ششم 

 باد روز ruz-Jad روز بیست و دوم امرداد روز ruz-murdada روز هفتم 

 دی به دین روز din ruz-be-daJ روز بیست و سوم دی به آذر روز ruz-e azarb Jad روز هشتم 

 دین روز ruz-ind روز بیست و چهارم آذر روز ruz-zara روز نهم 

 ارد روز ruz-rda روز بیست و پنجم آبان روز ruz-bana روز دهم

 زاشتاد رو ruz-tadŝa روز بیست و ششم روز شیدخور ruz-idŝurx روز یازدهم 

 آسمان روز ruz-smana روز بیست و هفتم ماه روز ruz-ahm روز دوازدهم 

 زامیاد روز ruz-amiyadz روز بیست و هشتم تیر روز ruz-irt روز سیزدهم 

 سپند روزارهم ehrespan ruzm امروز بیست و نه گوش روز ruz-ŝug روز چهاردهم  

 انیران روز ruz-nirana ام ماهز سیرو دی به مهر روز mehr ruz-be-daJ روز پانزدهم
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 برجستگی نام روزهای هفته در فارسی -3-2

گذاری بود. شناختی در پژوهش حاضر بررسی برجستگی نام روزهای هفته در فرایند نامدومین معیار رده
شناختی موجود سه عامل را برای بررسی های ردهگونه که در بخش مبانی نظری اشاره شد، پژوهشهمان

دهد که عامل نخست و سوم در این این معیار مدنظر دارند. بررسی نام روزهای هفته در فارسی نشان می
کنند و میزان برجستگی نام روزهای هفته در زبان فارسی تنها براساس عامل زبان موجودیت پیدا نمی

ت که براساس این گذاری سایر روزها، قابل تبیین است. بدیهی اسدوم، یعنی نقش نام یک روز در نام
گذاری روزهای هفته در فارسی است؛ چراکه در نام شش روز هفته از ترین روز در نامعامل، شنبه برجسته
 آن استفاده شده است.

( عقیده دارد که 118: 1311بهروز ) در رابطه با واژۀ شنبه در فارسی نظرات مختلفی بیان شده است.
شام »ایل قرن بیستم در چین کشف شدند به جای شنبه از واژۀ های باستانی ایرانی که در اودر تقویم

از  احتمالاً «پت»است، و  ‘تاریکی و غروب’به معنی  «شام»کند که استفاده شده است. وی بیان می« پت
گیرد که چون در سال رصد گرفته شده است. براین اساس، وی نتیجه می ‘نیم روز’کلۀ اوستایی با معنی 
شنبه به های قمری است، آن را یکحساب ماه مبدأ ر نیمۀ شب بوده و آن نیمۀ شبزردتشت، اجتماع د

( برخی ارتباط 1911: 1393دوست )براساس نظر حسناند. با این وجود، کار بردهبه ‘نیمۀ شب اول’معنی 
را که برخی آن دانند، در حالیمنتسب می sabaƟواژۀ عبری  های سامی و مشخصاًاین واژه را به زبان

دانند. وی اعتقاد دارد که با توجه به تفاوت واج پایانی دو کلمۀ فارسی می sabattuبرگرفته از واژۀ اکدی 
صورت اتفاقی دارای شباهت آوایی هستند و هیچ ریشۀ مشترکی ندارند. و عبری، شاید این دو واژه تنها به

از کار کشیدن و استراحت کردن( کند که معنای این واژه در عبری )دست اما از یرف دیگر بیان می
های با شکل واژۀ عبریدهد. علاوه بر این، این احتمال ارتباط واژۀ شنبه به ریشۀ عبری را افزایش می

(، sabbatum) لاتینی (،tovβαααβ) یونانی های هندی اروپایی، همچونبسیاری از زبان در متنوعی آوایی
(، sambata) رومانیایی (،samedi) (، فرانسویsabado) پرتغالی (،sabbato) ایتالیایی (،sabado) اسپانیایی
؛ در نتیجه احتمال ارتباط واژۀ وارد شده است( sobota( و لهستانی )subota(، صربی )subbðtaروسی )

( کاربرد این 1911: 1393دوست )شود. به نظر حسنشنبه در فارسی نیز با معادل عبری آن تقویت می
های فارسی میانۀ ترفانی وط به دوران بعد از اسلام نیست بلکه این واژه در زبانواژه در فارسی، مرب

(ambtŝ( پارتی ،)mbtŝ( سغدی ،)mptŝ( خوارزمی ،)nbƟkŝ( و آسی )sabat.نیز وجود داشته است ) 

صورت قرضی از زبان عربی تر است. این واژۀ بهدر رابطه با واژۀ جمعه در زبان فارسی، الگو مشخص 
نمازجمعه از سوی مراسم است که اشاره به برگزاری سلام در ایران وارد فارسی شده از نفوذ ا و پس

ذکر این نکته ضروری است که در زبان فارسی واژۀ آدینه نیز به جای جمعه  مسلمانان در این روز دارد.
ۀ فارسی میانۀ ( واژۀ اصیل فارسی برگرفته از ریش48: 1393دوست )رود که براساس نظر حسنکار میبه

atenak  و آن برگرفته از صورت باستانati-ayanaka- .این  بر و با معنای جماعت و گردهمایی است
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مراتب جهانی سلسله ،شود که فارسی در رابطه با معیار برجستگی نام روزهای هفتهاساس، مشخص می
شنبه و شنبه بالاترین بسامد صورت جهانی نیز روزهای یک( را رعایت کرده چراکه به517: 1989بروان )

 گذاری روزهای هفته را در اختیار دارند:برجستگی در نام

 شنبهیک< شنبه <جمعه/دوشنبه< شنبهشنبه/چهارشنبه/سهپنج

نگارنده براساس دو معیاری که تاکنون برای سنجش فارسی مورد استفاده قرار گرفت اقدام به معرفی 
گذاری روزهای هفته و میزان برجستگی نام روزهای الگوی جهانی نامرده با فارسی از منظر های همزبان

 4ردۀ  هایی که در زیرهفته کرده است. به عبارت بهتر، براساس معیار نخست یعنی الگوی جهانی، زبان
 5روز، در عربی و پرتغالی  6عنوان مثال، در عبری ندارند. بهای مشابه الگوی عددی قرار دارند رفتار کاملاً

در چنین شرایطی زبان فارسی  روز از هفته دارای عددواژه هستند. 3روز و در ایسلندی  1وز، در یونانی ر
 5ها برای های پرتغالی، عربی، اندونزیایی و مالایی خواهد داشت چراکه همچون آنرفتاری شبیه زبان

رده با فارسی های همتوان زبانمیها را نحال، این زبان کند. با اینها استفاده میروز از هفته از عددواژه
شنبه. از یرف دانست. در فارسی دو روز جمعه و شنبه عددواژه ندارند اما در پرتغالی دو روز شنبه و یک

گذاری روزهایی که دیگر اگرچه عربی هم مانند فارسی در دو روز جمعه و شنبه عددواژه ندارد، اما نام
اند، نه با استفاده از نام یکی دیگر از )یوم الاول، یوم الثانی( ساخته شده ده از نام روزاعددواژه دارند با استف

هایی را دارند. زباننشبیه فارسی  رده با فارسی هستند اما رفتاری عیناًها اگرچه همروزهای هفته. این زبان
ر مورد معیار رده با فارسی دانست که علاوه بر اعمال رفتار مشابه در مورد معیار نخست، دتوان هممی

دوم یعنی میزان برجستگی روزهای هفته نیز با فارسی همخوانی داشته باشند. براین اساس، نگارنده با 
های های آلتایی و برخی زباندنیا معتقد است که برخی زبانروزهای هفته در برخی زبان بررسی نام 
ه، رفتاری میزان برجستگی روزهای هفترده با فارسی از منظر الگوی جهانی نام روزهای هفته و ایرانی هم

 عینا شبیه فارسی دارند.
 

 گذاری روزهای هفتهردۀ فارسی در مقولۀ نامهای همزبان: 19 جدول

 روزهای هفته زبان خانواده

 هندی
 اروپایی

 شنبه جمعه شنبهپنج چهارشنبه شنبهسه دوشنبه شنبهیک فارسی

 
 
 
 آلتایی

 تاتاری
Jäk-şämbe 

one- 

ŝanbeh 

dü-şämbe 

two- 

ŝanbeh 

si-şämbe 

three- 

ŝanbeh 

čär-şämbe 

four- 

ŝanbeh 

pän-

ceşämbe 

five- ŝanbeh 

čomğa 

gathering 
simbä 

ŝanbeh 

 ترکمنی
Jek-şenbe 

one- 

ŝanbeh 

du-şenbe 

two- 

ŝanbeh 

si-şenbe 

three- 

ŝanbeh 

čar-şenbe 

four- 

ŝanbeh 

pen-şenbe 

five- ŝanbeh 
Juma 

gathering  
Şenbe 

ŝanbeh 

 قذاقی
Jek-senbi 

one- 

ŝanbeh 

düy-senbi 

two- 

ŝanbeh 

se-Jsenbi 

three- 

ŝanbeh 

sär-senbi 

four- 

ŝanbeh 

beJ-senbi 

five- ŝanbeh 
Juma 

gathering 
senbi  

ŝanbeh 
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 قرقیزی 
Jek-šemb 

one- 

ŝanbeh 

düj-

šömbü 

two- 

ŝanbeh 

ŝe-jšembi 

three- 

ŝanbeh 

ŝar-šembi 

four- 

ŝanbeh 

bej-šembi 

five- ŝanbeh 
Juma 

gathering 
išembi 

 ŝanbeh 

 ازبکی
Jak-ŝanba 

one- 

ŝanbeh 

du-ŝanba 

two- 

ŝanbeh 

se-ŝanba 

three- 

ŝanbeh 

čor-ŝanba 

four- 

ŝanbeh 

paJ-shanba 

five- ŝanbeh 
Juma 

gathering 
ŝanba 

ŝanbeh 

 ایغوری
Jek-ŝenbe 

one- 

ŝanbeh 

dü-ŝenbe 

two- 

ŝanbeh 

se-Jŝenbe 

three- 

ŝanbeh 

čar-ŝenbe 

four- 

ŝanbeh 

peJ-shenbe 

five- ŝanbeh 
Jüme 

gathering 
ŝenbe 

ŝanbeh 

 ایرانی

 تاتی
Jek-šobot 

one- 

ŝanbeh 

dü-šobot 

two- 

ŝanbeh 

sä-šobot 

three- 

ŝanbeh 

čor-šobot 

four- 

ŝanbeh 

Pän-žšobot 

five- ŝanbeh 

ruz-arnä 

day-

worship 

ŝobot 

ŝanbeh 

 زازاکی
Jew-ŝeme 

one- 

ŝanbeh 

dı-şeme 

two- 

ŝanbeh 

sê-şeme 

three- 

ŝanbeh 

čar-şeme 

four- 

ŝanbeh 

fan-cşeme 

five- ŝanbeh 
Jene 

gathering 
seme 

ŝanbeh 

 
 فارسی  سازی واژه هایفرایند -3-3

سی پربسامدترین فرایند جهانی، رسد، فارنظر میسازی روزهای هفته نیز بهدر رابطه با فرایندهای واژه
های یک تا پنج و نام گیری، را برگزیده است. چراکه در این زبان پنج روز با استفاده از عددواژهقرض

اند. در رابطه با پیشینۀ واژۀ گیری شدهعبری و عربی قرض اند و دو واژۀ شنبه و جمعه ازشنبه تولید شده
که در متون موجود نظریات تفاوتی رغم آنرسید علینظر می شنبه در بخش قبلی توضیح داده شد و به

( به 1911: 1393دوست )در رابطه با پیشینۀ این روز بیان شده است اما بتوان آن را بنا به ادعای حسن
ای قرضی از ریشۀ عبری نسبت داد. واژۀ جمعه نیز همچنان که در بخش قبلی توضیح آن ارائه شد، واژه

گیری نام قرض مراتببنابراین، رفتار فارسی در قبال سلسلهرود. کار میارسی بهعربی است که در ف
رسد؛ چراکه اگرچه فارسی نظر میسازگار به ( رفتاری نسبتا536ً: 1989روزهای هفته از جانب بروان )
های کند، بدون احتساب روزگیری استفاده میمراتب )شنبه( از فرایند قرضبرای نخستین نام این سلسله

گیری کرده مراتب است را نیز قرضشنبه و دوشنبه، نام روز جمعه که در جایگاه میانی این سلسلهیک
 است.

  شنبهچهار <شنبهپنج <شنبهسه< جمعه <شنبهدو <شنبهیک < شنبه

ی استفادۀ فارسی از فرایند ترجمۀ رسد که استفاده از آدینه به جای جمعه را بتوان نوعبه نظر می
( این واژه در فارسی باستان و میانه به معنای 48: 1393دوست )نظر حسنکه به دانست چراقرضی 

الفظی جمعه در عربی است. بنابراین فارسی از فرایندهایی بهره و تجمع بوده که ترجمۀ تحت گردهمایی
رضی( بسامدترین )ترجمۀ قکم گیری( و( پربسامدترین )قرض535: 1989که به باور بروان ) بردمی

نکته نیز اهمیت دارد که براساس نظر  با این وجود، ذکر این سازی روزهای هفته هستند.فرایندهای واژه
را باید به متمایز بودن این روز از سایر روزها  این روز( علت کاربرد نام آدینه برای 118: 1311بهروز )
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اولین جشن نوروز در هزارۀ جم و روز گانه و های دوازدهکند که روز اول هزارهنسبت داد. وی بیان می
نچه وی برای شنبه س آهجرت زرتشت و روز بشارت به ناهید، مادر پیشوای دین مهر، آدینه است. براسا

شب هفته نبوده کند که نیازی به گذاشتن شماره پیش از آخرین نیمهکرد، در اینجا نیز اشاره می بیان
 است.

نکتۀ نخست مربوط به  گیری مرتبط با فارسی حائز اهمیت است.فرایند قرضدر رابطه با ذکر دو نکته 
بروان )همان( در  است.فارسی  گیرنده ازهای قرضدر مورد زبان و نکتۀ دوم دهندههای قرضزبان

های دنیا ترین زباندهندهقرض پرتغالی، عربی، انگلیسی و اسپانیولیهای نشان داد که زبانپژوهش خود 
در  ها، از عربی یک واژه قرض گرفته است.میان این زبانشوند که فارسی نیز از می از این منظر محسوب

  گیرنده از فارسی نیز سه مورد قابل توجه است.های قرضرابطه با نکتۀ دوم، یعنی زبان
های ایرانی همچون کردی، بلوچی، زبانبرخی  (،535: 1989براساس نظر بروان ) کهمورد اول این

اند، نام روزهای معرفی شده 41های آلتایی که در جدول ، تاجیکی و همچنین برخی از زبانتاتی، زازاکی
 اند.هفته را از فارسی قرض گرفته
 واژۀاست که  1گاگائوزیتاتاری و همچون ترکی، دیگر های آلتایی زبانمورد دوم مربوط به برخی 

: 1989)بروان،  اندکار بردههفته بهای روزهبررخی گرفته و برای ساخت نام  را قرض «بازار» فارسیِ
کار به «روز بعد از بازار»معنای با الفظی بازار و دوشنبه، با معنای تحتشنبه روز یک ترکی (. در زبان511
از ریشۀ فارسی  هکند که این واژدر رابطه با واژۀ بازار اشاره می( 473-471: 1393دوست )حسن روند.می
های زیادی همچون گرفته شده است و زبان vaha-carnaاز ریشۀ فارسی باستان و آن نیز  wazar میانۀ

ارمنی، گرجی، مغولی، ترکی، پرتغالی، آلمانی، فرانسوی، اسپانیولی، ایتالیایی، رومانیایی، لهستانی، روسی، 
  اند.گرفته بلغاری، صربی، هلندی، انگلیسی، مالایایی و عربی آن را از فارسی قرض

)از  «هفته»فارسیِ (، واژۀ 531: 1989براساس نظر بروان )زبان اردو است. نیز مربوط به مورد سوم 

در این زبان برای اشاره به  (4895: 1393روست، )حسن -haftakaو فارسی باستان  haftagفارسی میانه 
 .رودکار میبه شنبهروز 
 

 گیرینتیجه -4

فرایندهای الگوهای جهانی، میزان برجستگی و  معیارِ در قبال سه رفتار فارسی تعیین حاضر، پژوهش هدف
نتایج پژوهش نشان داد که فارسی از میان سه الگوی جهانی موجود یعنی سازی روزهای هفته بود. واژه

وجود  کند. با اینالگوی نجومی، الگوی عددی و الگوی عناصر یبیعی، الگوی عددی را انتخاب می
رده برای این الگو معرفی شد که  داشت، سه زیرای پیرو این الگو وجود هواسطه تنوعاتی که در زبانبه

                                                           
1. Gagauz 



 ...  ینام روزها شناختیرده یبررس                                                                                              مولایی کوهبنانی                  

 

158 

رده با برخی های الگوی عددی و همردۀ دوم زبان در زیر نشان داد که این زبان فارسی بررسی رفتار
های ایرانی همچون تاتی و زازاکی زبانبرخی های آلتایی همچون ازبکی، قرقیزی، قزاقی و همچنین زبان

دهد کنند. علاوه بر این، شواهد درزمانی موجود نشان میشنبه آغاز میعددی را از یکگذاری ناماست که 
صورت کنونی وجود نداشته اما واژگانی که برای که هر چند مفهوم هفته در دوران میانه و باستان به

توان قائل به نوعی تغییر رو میاند؛ از اینتر بودهاند، با الگوی نجومی متناسبرفتهکار میبهزها نامیدن رو
 راستا با سلسلهرده در فارسی از این منظر شد. در رابطه با میزان برجستگی روزهای هفته نیز فارسی، هم

سازی از میان چهار فرایند واژه ترین روز دارد. نهایتاًعنوان برجستهمراتب جهانی موجود، روز شنبه را به
تر است اگرچه کاربرد نام آدینه به نام روزهای هفتۀ فارسی پررنگگیری در موجود، نقش فرایند قرض

بررسی نام روزهای هفته در ای از ترجمۀ قرضی در این زبان محسوب کرد. توان نمونهجای جمعه را می
گیری، روزهای هفته را ها همچنین نشان داد که فارسی اگرچه خود با استفاده از قرضسایر زبان

... کل روزهای هفته، یی همچون قرقیزی، قزاقی، ازبکی و های آلتات، برخی از زبانگذاری کرده اسنام
برای « بازار»گیریِ واژۀ های آلتایی همچون ترکی، تاتاری و گاگائوزی با قرضبرخی دیگر از زبان

وز از فارسی آن را در نامیدن ر« هفته»گیری واژۀ نامیدن برخی روزهای هفته و زبان اردو نیز با قرض
 برند.کار میشنبه به
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