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 مقدمه
 فیعراستعاره ت یبرا یاتازه تیّماه ،یشناخت یشناسزبان ژهیوو به یمطالعات علوم شناخت ر،یاخ ۀدر چند ده

بلکه  د،نیآیاز اشَکال کلام به حساب نم یکی ای یادب یۀتنها آرا گریها دکه بر اساس آنها، استعاره اندکرده
 یمهمّ  اریسکارآمد، نقش ب یابزار ۀابمث. استعاره، بهشوندیبشر در نظر گرفته م یفعّال در نظام شناخت یندیفرا

 یرفتار ۀریکه زنج کندیم جادیدر ذهن ا یفرهنگ یمدل قت،یو امور دارد و در حق هادهیدر شناخت و ادراک پد
ها بر حسب ضرورت و استعاره د،یجد دگاهی. در واقع، بر اساس دشودیم یزیرو برنامه رودیم شیطبق آن پ

 در ییسزاو نقش به رندیگیناآشنا، شکل م یهادهیخصوص پدبه ها،دهیپد ییو بازنما درک بهبشر  ازین
لاعات و اطّ یِانگاشت استعاره ۀواسطبه یانتزاع میاز مفاه یاری. بسندینمایم فایا لیّو تخ یفکر یهاجولان

 رسدیرو، به نظر منی. از اشوندیم کدر ،یانتزاع یمفهوم ۀبه حوز ،ینیملموس و ع یمفهوم ۀانتقال آنها از حوز
هه از کارکرد مغز در مواج یاتازه نییباشد که تب تیّاهمّ ینظر دارا نیاز ا ژهیوبه یااستعاره یهاانیتوجّه به ب
 .برخوردار است یادیز اریپرداختن به آن، از ارزش بس جه،یو در نت گذاردیما م اریدر اخت رامونیبا جهان پ
 یتادر راس ریتقد ۀستیشا ی، کوششصدف ۀخاندر نهان استعاره؛ قطره یپژوهبر شناخت یامقدمّهکتاب 

 نیآغاز کتاب در صفحات ۀسندیگونه که نواست. همان یپژوهشکافتن ابعاد گوناگون استعاره از منظر شناخت
بان در تفکّر و ز یقو اریبس یابزار و سازوکار انعنووالا در تفکرّ دارد و به یگاهیاند، استعاره جاآن، اشاره کرده

ن و ذه یعلم یصورت خودش، به بررس نیترعلم شناخت، در ساده گر،ید ی. از سوپردازدینقش م یفایبه ا
با زبان دارد.  یکارکردها تفکرّ است که ارتباط تنگاتنگ نیا نیتراز مهم یکی. شودیم فیتعر یذهن یکارکردها

 شِیرا پ ییهاهچیدر ،یاز هر گروه شیب دیو شا شیکتاب، پ نیبتوان گفت که ا دیشا اعتبار کیو به  نیبنابرا
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ن و زبان ذه ۀبه مطالع ییاتازه ریگذر، از مسره نیتا بتوانند از ا دیگشایشناسان مپژوهان و زبانشناخت یرو
 کندیشده است و تلاش م اشتهکتاب ارزشمند نگ نیا شتریهرچه ب یحاضر در جهت معرّف ادداشتی. ازندیدست 

 .دینما میمند ترسعلاقه ۀخوانند یاز آن را برا یشکل ممکن، دورنما و چهارچوب نیتا به بهتر
 

 های ظاهری کتابویژگی
ها های ظاهری آن کتاب یا کتابای که شاید دربارۀ هر کتابی مورد توجّه مخاطب قرار گیرد، ویژگیاوّلین نکته

های ظاهری، کتابی از لحاظ ویژگی خانۀ صدفقطره در نهانپژوهی استعاره؛ ای بر شناختمقدمّهاست. کتاب 
یبایی که به ز دست، جلد سختبندی بیرونی کتاب، یعنی ابعاد خوشنواز است. سازمانغایت زیبا و چشمبه

 ، ودکنبیننده را به خود جذب می که کار رفته در جلدها و ترکیب رنگ بهانتخاب رنگ ،کتاب افزوده است
بخش را لذتّ کتابکار گرفته شده است و مطالعۀ درونی کتاب، یعنی قلم مناسب و زیبایی که بهبندی سازمان

، تصویرهایی که به فراخور بحث و با تناسب بالایی انتخاب گردد چشم خواننده خسته نشودسازد و سبب میمی
اند، ات موجود در متن پرداختهبندی اطّلاعاند یا به دستههایی که خلاصۀ مطالب را بیان کردهاند، جدولشده

ر در هر فصل ترنگی که برای مطالعۀ بیشهای خاکستریبخشو اند، نمودارهای مفهومی گویایی که ترسیم شده
کردن الدادن و دنبکنندۀ مخاطب برای ادامهکه القاکنندۀ بخش اضافه باشند، جذبآن یش ازباند و گنجانده شده

اند که خواننده حتّی با تورّقی کوتاه، به مطالعۀ کتاب به دست هم دادهمطلب هستند، همه و همه، دست 
ناختی شگر دقّت و تسلّط بالای نگارندۀ کتاب و احاطۀ ایشان به نکات شود. و البتّه، این امر نمایانمند میعلاقه
 شناختی ظریف است.و روان

 

 نثر کتاب
 هایی که از ناتوانی زبان و ابهامندارند و چه بسا اندیشه کاملیمشاهیر علم در روزگار ما اغلب از زبان، شناخت 

اندیشد، کس که خوب می، ادیب فرانسوی قرن هفدهم، اعتقاد دارد که آن1لویبینند. البتّه، بودر بیان لطمه می
روان  اده،نثر سزبانی روشن است و کتاب  پژوهی استعارهشناختبیان روشنی هم دارد! به باور من، زبان کتاب 

اش است. تسلّط نویسنده دهندۀ اندیشۀ ژرف و عمیق نویسندهها نشانو در عین حال فاخری دارد که همۀ این
ی هایی که ریشه در فرهنگ و ادبیّات فارسگویهزینبه ادبیّات و زبان در این کتاب کاملاً مشهود است. اشعار و گُ

اند، درک مطلب را برای خواننده های مختلف کتاب آورده شدهبحث، در بخش متناسب بازیبایی و دارند و به
رخی که نویسنده برای ب هاییچنین، برابرنهادهمآورند. سازند و نوعی پویایی ذهنی در او پدید میتر میآسان

 سرگردانی پرداز،مانند: استعاره برابرنهادهایی ؛است اندیشانهژرف و نوازگوش ،است اصطلاحات برگزیده
، گُزیده و غیره، پیشگُزیدهمندی سخن، پسکاه، کنُشافزا، تنش جانمند، تنش جانمند، توجّه تلاشهدف

                                                           
1. Boileau 
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یمی ها و مفاهاشاره به خاستگاه برخی معادل درهایی از این دست هستند. علاوه بر این، تعهّد نویسنده نمونه
 گشایی، و غیره.زُدایی، گرهآمیزی، آشناییی مثل: حسّهایعبارت ؛اند، ستودنی استکه از دیگران نقل کرده

 

 کتابگوناگون  هایبخش
مشتمل بر بخش آغاز سخن، شش فصل و یک مصاحبه است. نویسنده در بخش پژوهی استعاره شناختکتاب 

(. وقتی 11ص: ) «دار استعاره استای بر بررسی علمی و نظاماین کتاب مقدمّه» کند کهآغاز سخن اشاره می
 خوبی اتّفاق افتاده است، یعنی هر چیزی که برایرسد که این امر بهبه نظر می شود،میبه فهرست کتاب نگاه 

گر است، در این کتاب با نظمی منطقی مند استعاره، در وهلۀ اوّل، مورد نیاز یک پژوهشبررسی علمی و نظام
 گنجانده شده است.

تعریف  ۀئاراپس از نویسنده آید، در بخش مقدمّۀ کتاب که اوّلین فصل از شش فصل اصلی به حساب می
به و  است هکرد را بیانهای فیلسوفان و ادیبان از استعاره با نگاهی گذرا امّا منسجم، تعریفکوتاهی از استعاره، 

ه و در نهایت به این نتیج استعاره پرداخته رجانی دربارۀچون ارسطو و جُهم نظرانیصاحب هایتوضیح اندیشه
ظاهراً  در آثار و گفتار ایشاناند و های ادبی استعاره را مورد توجّه قرار دادهبیشتر، جنبه ،که این افراد است رسیده

 شناسی زبان، راندهشناسی شناختی و روانخصوص در چهارچوب روانشناسی استعاره، بهسخنی دربارۀ روان
های نگارش کتاب این بوده سازد که یکی از هدفنشان مینویسنده در انتهای این فصل خاطر .استنشده 

شناسی از یک سوی و فرهنگ و شناخت را از شناسی و زبانبتوانیم مقدّمات ایجاد پلی میان رواناست که 
 (.91ص: سوی دیگر فراهم آوریم )

 گرفته است. نویسنده در این فصل به این نکته پرداختهنام  «هایی دربارۀ استعارهنگرش» ،فصل دوم کتاب
ال، ؤکنند. در این راستا و برای رسیدن به پاسخی برای این سها را درک میگونه استعارهها چهکه انسان است

گاهی تفصیل و با ن، بهانداین نکته را مورد بررسی قرار دادههای گوناگونی که در طیّ زمان ها و دیدگاهنگرش
تواند ارتباط منطقی موجود میان خوبی میخواننده با مطالعۀ این فصل به .اندشدهدقیق و انتقادی بررسی 

ویژه در حوزۀ استعاره به تحقیق و پژوهش مشغول پژوه که بههای مختلف را درک کند. برای یک شناختنگرش
ها تر کتابی، همۀ این نگرشاین در حالی است که در کمضروری است. ها دانستن و دریافتن این نگرشاست، 

کند تا به تصویر ذهنی دقیقی از رویکردهای متعدّد مندی که به مخاطب کمک در کنار هم و با این نوع شیوه
 نسبت به درک استعاره در این های مختلفهایی که دربارۀ نگرششود. بحثبه استعاره دست یابد، دیده می

گر کننده نبودن، جامع و دقیق هستند و پژوهشن فصل مطرح شده است، در عین طولانی و خستهکتاب و در ای
 د. این ویژگی حتّی در منابع لاتیننکننیاز میها و منابع متعدّد و پراکنده بیها و مقالهرا از مراجعه به کتاب

 دربارۀ استعاره هم مثل و مانندی ندارد.
زبان  شناسیهایی است که در چهارچوب روانن فصل، پرداختن به نگرشهای بسیار جالب اییکی از بخش

کلّی با آنها شناسان شناختی یا بهشناسان و زبانرسد زبانهایی که به نظر می؛ نگرشاندبه استعاره نگریسته
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 ها یابه استعاره 1برگنگرش ارجاع دوگانۀ گلاکس . برای مثال،ها دارنداند یا آشنایی اندکی نسبت به آنبیگانه
توانند برای ها میگونگی درک استعارههایی هستند که در بحث چهنگرش 1نرساختاری گنت ایدۀ نگاشت

شتقّی از ها را مهای اوّلیّۀ درک استعاره، استعارهدر نظریّه گشا باشند.بان بسیار راهمطالعاتی زپژوهشگران حوزۀ 
گفتن ها از هنجارهای معمول و متعارف سخنگفتند که استعارهمی گرفتند وگفتار لفظی )حقیقی( در نظر می

ر برگ دبحث ارجاع دوگانۀ گلاکسترین نمایندۀ این نگرش است. برجسته 9اند. جان سرلانحراف پیدا کرده
ی بیان شده الفظی و استعاره -ی واقع در پاسخ به دیدگاه سرل مبنی بر تمایز قایل شدن بین دو سطح معنای

 -ششود که در نقش پیگُزیده تلقّی میو پیش 4عنوان پردازشی خودآیندمعنای لفظی به از دیدگاه سرل، است.
رسد و لفظی به ذهن میتر از معنای غیرظی زودتر و سریعیعنی معنای لفکند. ای عمل میمرحلۀ درک استعاره
تری برای درک و پردازش نیاز دارد. در ای به زمان و تلاش ذهنی کمبا معنای استعاره هدر نتیجه، در مقایس

گیرند. اماّ ها از طریق فرآیند مقایسه با معانی لفظی، مورد پردازش قرار میاستعاره از نظر سرل، واقع،
 رگ، افراد به جایبهایی که انجام داد، به چالش کشید. از نظر گلاکسبرگ نظر سرل را با آزمایشگلاکس

ستقیم طور مبه )حامل( را بههای مشبّهٌ، فقط خصوصیّتهامقایسۀ دو حوزۀ معنایی و آرایش و تنظیم خصوصیّت
کند. یعنی ای پیدا میبه )حامل( حالت دوگانهدهند و در این حالت، مشبّهٌ)موضوع( نسبت می به مشبّه
را  و اعتقاد دارد که استعاره ایهای مقایسهد و نه صرفاً بیاندانهای اسِنادی میها را بیانبرگ، استعارهگلاکس

از نوع  ،توان گفت که بر مبنای فرآیند مقایسهعنوان مقایسۀ ضمنی در نظر گرفت و در نتیجه، نمیتوان بهنمی
وعی ن درک استعاره اساساً مستلزمنر و گروهش بر این باورند که گنتاز سوی دیگر،  شود.درک می سرلی آن،

های مورد مقایسه صورت مقایسه است امّا این مقایسه با توجّه به روابط و آرایش اطّلاعاتی مربوط به حوزه
نر و در واقع، در چهارچوب نگاه گنت ها بر تمثیل قرار دارد.اساس و پایۀ درک استعارهگیرد. از دیدگاه آنها می

ابط گسترند و رواز حوزۀ معنایی به حوزۀ کاربردی دامن می ها و الگوهایی هستند کهها طرحهمکارانش، استعاره
د. در این انتقال، عناصر بر حسب نوع گرداننموجود در حوزۀ معنایی قبلی را به حوزۀ معنایی جدید منتقل می

ور مفصلّ و دقیق طن فصل، نویسنده بهیدر ا کنند.شده وضعیّت جدیدی پیدا می یافته و بازنماییروابط گسترش
 تمثیلی و نقشو قیاس دهد و سپس در ادامه، بحث استدلال د و توضیح مینکها را بررسی میاین نگرش

بینی رفتار یشن یا پقیاس تمثیلی به منظور تبیی .شدکِمیهای علمی پیش ها و تبیینتمثیل را در ایجاد مدل
چه از طریق ود. آنشکار گرفته میر بهتبا تکیه بر سیستم آشناتر و قابل درک ،آشنا یا انتزاعییک سیستم نا

ای مثال در بر های سادۀ خود اشیا.شود اطّلاعات ارتباطی بین اجزا است تا خصوصیّتقیاس تمثیلی منتقل می
عمر و گذشت آن را که مفهومی انتزاعی است، از طریق تشبیه عمر به جریان آب مفهوم خیّام درک ، بیت زیر

 تسهیل کرده است: تمثیلیکارگیری قیاس و با به
 این یک دو سه روزه نوبت عمر گذشت        چون آب به جویبار و چون باد به دشت

                                                           
1. Glucksberg  

2. Gentner 

3. John Searl  

4. Automatic  
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ها های آب که با جریان لحظهجریان ذرهّ شود:هایی از حرکت آب به عمر فرافکنی میدر این عبارت، ویژگی
 . (1931زاده، )قاسم ناپذیر و غیرهتکنند؛ نقطۀ آغازی وجود دارد و نقطۀ پایانی و هر دو برگشمطابقت می

اند گرفته ها شکلها و استعارهگونه عمدتاً بر پایۀ تمثیلها چهکه مدل پردازدنویسنده در ادامه به این بحث می
  دهد.ها را نشان میو در واقع، با این کار اهمّیّت استعاره

ها که به رویکرد استعارۀ دربارۀ استعاره 1سرانجام در بخش انتهایی این فصل، دیدگاه لیکاف و جانسون
هایی عنوان رویکردی نسبتاً جدیدتر در حوزۀ مطالعات مربوط به استعاره، با مثالمفهومی شناخته شده است، به

 معرّفی شده است.شیوا و رسا از زبان فارسی، 
آمیزی حسّ !شودمواجه میدیگر در کنار یکو استعاره  1آمیزیحسّدر فصل سوم کتاب، خواننده با دو مفهوم 

و  خودآیندای به تجربه شناختیی یا است که در آن، تحریک یک گذرگاه حسّ شناختیعصبیندی آفردر واقع، 
مبتلا به افراد  .(1111، 9و نابکو گلمنیا ک،یتویس) انجامدی یا شناختیِ دیگر میاختیار در یک گذرگاه حسّ بی
در پی  نویسنده در این فصل، .ها را بو کنند یا عطرها را ببینندوانند طعم صداها را بچشند، رنگتمیآمیزی سّح

ساده  آمیزی را با زبانید. بدین منظور، ابتدا حسّنآمیزی و استعاره را در ارتباط با هم بررسی کتا حسّ استآن 
حتّی اگر مخاطب تا پیش از این هم ای که گونهنگرد، بهن به آن میکند و از زوایای گوناگوو روان تعریف می

اسمی از آن نشنیده باشد، با خواندن این قسمت، به درک کاملاً روشنی از آن دست پیدا خواهد کرد. در ادامه، 
دو با هم گونگی ارتباط این آمیزی و استعاره، وارد بحث چهدربارۀ حسّ 4نویسنده با بیان دیدگاه راماچاندران

 آمیزیکه از معدود افرادی است که به این مبحث پرداخته است، اعتقاد دارد نوعی از حسّ شود. راماچاندرانمی
 شودسان با استعاره است و بیشتر در میان هنرمندان، شاعران و نویسندگان دیده میای هموجود دارد که پدیده

تعاره پژوهی اسای بر شناختمقدمّه ط در مغز است. نگارندۀ کتابِمربوظاهر غیردادن مفاهیمِ بهارتباطو آن نوعی 
 آمیزی جالب و نوآورانه است، درکه دیدگاه راماچاندران اگرچه برای تبیین و توصیف حسّ استامّا بر این باور 

گیرد یه مگونه نتیجهایی زیبا و شیوا از زبان فارسی، اینپس از ذکر مثال اوگاهی ندارد. استعاره چندان جای
آمیزی که عموماً به شکل خودآیند و در خلاف حسّکّب، برهای پیچیده و مرکه استعاره، و مخصوصاً استعاره

 (.191: صافتد، فرآیندی است که سخت به تخیلّ و تصویرآفرینی نیاز دارد )ادراکی اتّفاق می -ی سطح احساس
ه ناخواسته، بحث ب یاآمیزی و استعاره مطرح شده است، خواسته با مطالبی که در فصل سوم دربارۀ حسّ

موضوع،  با علم به این هرسد نویسندنظر میشود. بهعصبی استعاره کشیده می -ی های مغزوسوی بنیانسمت
. ستا استعاره اختصاص دادهشناسی )نوروپسیکولوژی( روان -ببحث عص آگاهانه و دقیق، فصل چهارم را به

شناسی ترین مسایل مطرح در عصبدر این فصل، نویسنده ابتدا در بخش مقدمّۀ آن، توضیح نسبتاً جامعی از مهم
قش های مغز، مسألۀ سوبرتری، نکرُهگرفته دربارۀ جایگاه درک و تولید زبان در نیمزبان از قبیل مطالعات انجام
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https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B5%D8%A8%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C
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های کُرهکند و سپس وارد بحث استعاره و نیمه میارائ زباندرک و تولید کُرۀ چپ در نیمنقش کرُۀ راست و نیم
 شود.مغزی می
های ذهنی از قبیل تفکرّ، توجّه، گونه که در مقدمّۀ این فصل ذکر شده است، امروزه همۀ فعّالیّتهمان

های دیگر گزینی و بسیاری از کنُشهدفگویی، حرکت و یادسپاری، استدلال و نیز رفتارهای ارادی مانند سخن
 ان وندگگرفته است و همکاری نزدیکی بین این گروه از پژوهپژوهان قرار عصب ذهنی، موضوع بررسی

 آوردهای این همکاری،. یکی از دستوجود آمده استبه پژوهانشناخت های دیگر و نیزپژوهشگران حوزه
به  نیز ندهنویسدر این فصل،  .اندپرداختهایعات مغزی در زبان ها و ضاثر آسیب به بررسیتحقیقاتی است که 

اشاره  (1114) 1( و ورنیکه1181) 1ها و مشاهدات بروکاجمله، پژوهش از ،ترین این تحقیقاتبرخی از مهم
اندازد و کارکردهای زبانی را در میان می جانبگی در حرکتگذر، مسألۀ سوبرتری یا یکو سپس، از این رهکند می

 1و زیدل 8، لوی5و همکارانش از قبیل گازانیگا 4، راجر اسپری9هولینگز جکسونو در این زمینه، مطالعات جان 
در این بخش، شرح و توضیح نسبتاً مفصّلی  چنین،همنویسنده علاوه بر این،  دهد.را هم مورد بررسی قرار می

ست که عمدتاً کُرۀ چپ اسال، این نیمدر مغز فرد بزرگکه هایی که بیشتر سنّتی هستند و بر این باورند از نظریّه
شواهد مربوط به آنها در حال فزونی است و های جدیدتری که است، تا آن نظریّه یزبانهای پردازشمسئول 

ابل توجّه در قبرجسته و نکتۀ د. کنعرضه می ،کرُۀ راست نیز در پردازش زبان طبیعی نقش داردنیماعتقاد دارند 
ده گران مختلف انجام شده است و نویسنربارۀ مسألۀ سوبرتری توسّط پژوهشهایی است که دآزمایش این بخش،

 .است ادهها را شرح دین این آزمایشترآفرینترین و ایدهروشنی و با زبانی بسیار گویا و دقیق، برخی از مهمبه
، ستا خودش، بر مطالبی که نوشتهو  است صرفاً به نقل قول نپرداختهدهد که نویسنده، این امر، نشان می
 احاطۀ کامل دارد.

دست هب کلّی امّا شفاّفگذرد، تصویری شناسی زبان گذشته و میچه در عصبآن مخاطب ازکه پس از این
ها وارد ها در پردازش استعارهکرُهشود و به بحث نقش نیمبه هدف اصلی این فصل هدایت می رفتهرفتهآورد، 

ای بارۀ مغز و پردازش استعارهگرفته درها و تحقیقات صورتآزمایشبه در این بخش نیز، نویسنده  گردد.می
دیگر با یک کرُهفظی را در دو نیمای و لهایی که پردازش استعارهکند؛ از آزمایشپردازد و به آنها اشاره میمی

های بدیع و متداول و مسألۀ آشناپنداری یا نوپدیدی را به میان هایی که بحث استعارهاند تا پژوهشه کردهمقایس
عاره در به مبحث پردازش است مندخوانندۀ علاقهای است که گونهمطالب در این فصل بهاند. شیوۀ بیان کشیده
هایی ها و آزمایشجا ببیند و پژوهشدر کنار هم و یک شده در این باره رارات متفاوتِ مطرحتواند همۀ نظمغز می

 ها صورت پذیرفته است، از نظر بگذراند.را نیز که برای محک آن ایده
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 یدر ادامه مدلهای مغزی، کرُهها در نیمشده دربارۀ پردازش استعارهبیان نظرات مطرح پس ازنویسنده 
( 1113) و همکاران 1مدل از جانب اشمیت دهد. اینه میئشناختی استعاره اراپذیر دربارۀ مبانی عصبتوجیه

اند و الهام گرفته (1115، 1)بودل و گنتنر نرمطرح شده است. آنها از نظریّۀ نگاشت یا مطابقت ساختاری گنت
های ی متداول در نظر گرفته شده است و هم گزارههااند که در آن هم جایی برای استعارهه کردهئمدلی را ارا

های نظرهای اساسی در نظریّهیکی از اختلافپذیر هستند. نمایند، توجیهای پیدا میجدیدی که حالت استعاره
ها در ای در مغز، همین تفاوت پردازش متداول بودن یا بدیع و نوپدید بودن استعارهمربوط به پردازش استعاره

 اند.در مدل اشمیت و همکاران هر دوی آنها جای گرفته مغز است که
شود که بر اساس آن، اطّلاعات بیان می 9ویواین فصل، فرضیّۀ رمزگردانی دوگانۀ پی بعدیسپس و در بخش 

با  سود. این دیدگاه، همشوندر دو شکل کلام و تصویر، در دو نظام متفاوت ولی مرتبط، در مغز پردازش می
ویو، اند. طبق نظر پیپردازانی است که تصویرسازی ذهنی را در پردازش ذهنی برجسته ساختهدیدگاه نظریّه

های کلامی و تصویرسازی، امکان مناسبی برای پردازش و فراخوانی استعاره با برخورداری کافی از ویژگی
نحوی روشن و زنده های متداول، بهپیام را حداّقل برای استعارهکند و اطّلاعات از حافظۀ درازمدّت پیدا می

دیگر،  کند و از سوی، شرایط کار را فراهم و قرینه یا نشانه ایجاد میاز یک سوی، تصویرسازیسازد. منتقل می
نویسنده با  (.131ص: دهد )دستوری کنار هم قرار می -ی سازی، اجزای مختلف را در ساختار منطقکلامی

است را در کرۀ رو نقش نیم دزن، پیوند میشده بودویو را به مباحثی که پیش از این مطرح ارت تمام، نظر پیمه
 دهد.ای مورد بررسی قرار میپردازش استعاره

سنده با الهام از آن، مدلی را با عنوان مدل  4در آخرین قسمت این فصل، دیدگاه هِب ست و نوی شده ا ذکر 
ستعاره ایِشبکه صویر به ا شد.می ت سان،روان چهآن از خود، پردازینظریّه در هب ک نظری  هایسازه شنا

صر نظری که می -خوانندمی شاهده بهیعنی عنا ساختارهای واقعی و قابل م شاره به  کار توان آنها را در مقام ا
ستفاده می -گرفت سازها صطلاحات نظری خود، از  سی، گروهههای وارههایی مانند گرهکند. او در ا ای هسیناپ

ستفاده می سازهنورونی، و توالی یا زنجیرۀ فازی ا شود که متناظرهای فیزیولوژیک کند،  شاید معلوم  هایی که 
ای ساخته و پرداخته است که هم در فیزیولوژی هم در واقعیّت دارند. وی با استفاده از این اصطلاحات، نظریّه

العاده پرُباری را پدید آورده است )هایمن، فوقو های جدید پژوهششناسی یادگیری و انگیزش، و هم در روان
ای عالی ذهنی مانند ادراک، هه کردن تبیینی علمی برای پردازشئاصللللی هب، ارادر واقع، دغدغۀ  (.1938
ی که بر اسللاس دیدگاه او دربارۀ رسللد مدلبه نظر می .(1119زاده و همکاران، )قاسللم ارادی بودو رفتار  تفکرّ

ستعاره ستپردازش ا شده ا سایر مدلای بیان  سبت به  را که  چهیقۀ بهتری بتواند آنطرشده، بههای مطرح، ن
ساختار مغز  کنون تحت عنوانتا ستعاره و کارکرد و  سیکولوژی ا سنوروپ شده ا ستعاره پذیرفته  ت، در ارتباط با ا

 نشان دهد.
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ست که مطالبی دربارۀ استعاره ا مفاهیم ورو شدن با روبه پژوهی استعارهشناخت یکی از نکات برجستۀ کتاب
شاید تا پیش از این، خواننده با چنین مفاهیمی هرگز مواجه نشده باشد. از این منظر، شاید بتوان این کتاب را 

 کیزاده در یاستاد قاسم !شمار آوردهای کلاسیک بهساز دانست و آن را در زمرۀ کتابآفرین و ذهنکتابی ایده
روری و های ضثیرگذاری، از جمله ویژگیأاند که تگونه نوشتهشان، در تعریف اثر کلاسیک اینهایاز یادداشت

ثیر ( تأ1توان دارای دو جنبه دانست: ثیرگذاری را در حالت کلّی، میأبسیار مهمّ یک اثر کلاسیک است. این ت
یر در ایجاد کشش، تمایل و توجّه به رشتۀ مورد ثأ( ت1ای از آن؛ و در رشد و تحوّل یک رشتۀ علمی یا شاخه

توان به نواندیشی و نوآیینی، حداّقل در زمان انتشار، اشاره کرد. های دیگر مینظر در افراد. از جمله ویژگی
بودن سوق دهند. در عین توانند اثری را به سوی کلاسیکو کاربردهای تازه، می هامفاهیم، اصطلاحات، روش

(. 1931زاده، توان به عقب برگشت و سابقۀ خلق مفاهیم را بررسی کرد )قاسماثر کلاسیک میحال، در یک 
در به ذهن متبادربارۀ این اثر علمی ّهای کتاب است که چنین باوری را فصل پنجم کتاب از جملۀ آن بخش

گاهی متفاوت به ، ناست گونه که خود نویسنده هم در عنوان آن، اشاره کردهسازد. در این فصل، همانمی
که  ای، اغلب، حوزۀ مبدأ، یعنی همان حوزهایهای استعارهدر بیانه شده است. ئها اراخاستگاه تجربی استعاره

ۀ مقصد، زحرکتی ما قرار دارد و حو -یهای حسّیک مفهوم قرار است بر اساس آن درک شود، بر پایۀ تجربه
حسب مشخّصات حوزۀ مبدأ شود، خود را برۀ مبدأ فهمیده میای که با نگاشت از حوزیعنی همان مفهوم انتزاعی

وم مفه ، آرزو مفهومی انتزاعی است امّا شیرین«آرزوهای شیرین» گذارد. برای مثال، در عبارتبه نمایش می
ایم و در این عبارت، این خصوصیّت خود، یعنی شیرین بودن، را به آرزو آشنایی است که آن را بارها تجربه کرده

ی صورت حرکت -یدهد. نکتۀ مهم این است که این به عاریت دادن و گرفتن بر مبنای تجربۀ حسّاریت میبه ع
ها، نهایی از آها و مثالصد استعارهای دربارۀ حوزۀ مبدأ و مقدر این فصل، نویسنده پس از ذکر مقدمّه گیرد.می

طور کامل ها را به( از آن1333جانسون ) ف وکشد و تعریف لیکاهای ترکیبی و ساده را پیش میبحث استعاره
های عارهحرکتی در است -یدر این بخش، تأکید نویسنده بر آن است که خواننده دریابد تجربۀ حسّدهد. شرح می

ذیر تعامل ناپهایی طبیعی و حاصلِ اجتنابهای اوّلیّه، برساختشوند؛ یعنی استعاره، در ذهن بازنمایانده می1اوّلیّه
( 1339کاف )لیشوند. ان فیزیکی و ادراکی ما از سویی و تجربۀ ذهنی جهان از سوی دیگر، تلقّی میبین ساختم

، های ما است، بنابراینگوید چون مبنای بازنمایی در آنها تجربۀ حسّی از طریق اندامها میدربارۀ این استعاره
ها در تمام نقاط جهان برخوردار از سانها وجود داشته باشند چراکه انباید انتظار داشت که در تمامی فرهنگ

پایین. « رتکم»بالا باشد و  «تربیش» ،ها. مثلاً بر اساس این فرض، باید در همۀ فرهنگجسمی مشابه هستند
 آگینی صورت گرفته است تا حدّی این فرضیّه را تأیید کرده است. تحقیقاتی که در چهارچوب دیدگاه جسم

ه جا که اشارشود؛ آنه این ماجرا، از این جای فصل به بعد است که مطرح میامّا نگاه متفاوت نویسنده ب
توان حوزۀ مبدأ را در این چهارچوب قرار داد و سادگی نمیویژه در شعر و ادبیّات، بهها، بهکند خیلی وقتمی

                                                           
1. Primary metaphors 

( برای اشاره به 1331، این اصطلاح را جوزف گرادی )ما دارند. اوّلین بارهای تجربههایی هستند که ریشه در اوّلیّه، استعاره هایاستعاره
 کار برده است.های ملموس بههای ذهنی و انتزاعی با تجربهارتباط میان تجربه
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حثی اند. با این ادّعا، سپس، نویسنده بکنیم، بسیار گستردهعنوان حوزۀ مبدأ از آنها استفاده میکه به چیزهایی
أ سیزده خاستگاه عمدۀ حوزۀ مبدبه  یشانا اندازد.راه میمبدأ به های عمدۀ حوزۀ دربارۀ خاستگاهرا نسبتاً مفصلّ 

 ها،توان بدن انسان، حیوانات، گیاهان، ساختمانمی شمرده است و از میان آنها(، آنها را بر 1111) 1که کوچش
های عنوان خاستگاهاگرچه همۀ این موارد بهکه  گویدکند و سپس میماشین، غذا و غیره را ذکر کرد، اشاره می

شوند، امّا در این بین، برخی از آنها مانند بدن انسان بیش از بقیۀّ کار گرفته میها بهحوزۀ مبدأ در استعاره
دأ هایی که بدن انسان در حوزۀ مبهایی را از استعاره. سپس، نویسنده مثالاندها مورد توجّه قرار گرفتههاستگاخ

 مبدأ هایها، دامنۀ حوزهکند و پس از توضیح این قِسم از استعارهآنها به ایفای نقش پرداخته است، بیان می
سازد که تجربۀ طبیعت و عناصر طبیعی در انسان، نشان میگستراند و خاطرمظاهر طبیعت میبه را  هااستعاره

ها تفسیر ارۀ آنهایی که دربکنند؛ جنبهمیفراهم های زندگی ترین مبنا برای تفسیر سایر جنبهآشناترین و شاخص
 (.118 ص:) نی، شناختی و عاطفیهای ذهنی، رواو تبیین ساده و در دسترسی وجود ندارد، مانند بسیاری از حالت

 ها برای بازنمایی چهرهکند که در همۀ زبانعنوان یکی از مظاهر طبیعت اشاره میبرای مثال، به گل سرخ به
ی یا دوگانگ مفهومهایی از این دست، نویسنده با ذکر مثال رود.کار میهای دیگر معشوق بهیا برخی ویژگی

شود: ای مانند گُل، در دو نقش ظاهر میگوید که در چنین مواردی، کلمهمی کشد ودوگونگی معنایی را پیش می
شناختی خاص، و دیگری اشاره به چهرۀ معشوق و سرخی های گیاهیکی گل سرخ در مقام اشاره به گلُ با ویژگی

ه شاید و بگساختن مفهوم استعاره میهای جدیدی را برای روشنبا این مقدّمه، نویسنده دریچه های او.گونه
طرح تر مپردازد. این دو مفهوم اگرچه خیلی پیششناسی زبان میتصریحی و تلویحی در روان بحث معنای

 های مفهومی به آنها نگریسته نشده است.، امّا از ساحت مطالعۀ استعارهاندشده
زیبایی سخن را به دو مفهوم سطح تعمیمی یا مفهومی در این بخش به پژوهی استعارهشناختمؤلّف کتاب 

ها را مطرح کرده آنقرن بیستم شناس مشهور روسی روان 1بَرد که ویگوتسکیمعنا و سطح مضمونی معنا می
های ها و برخی پژوهشهای معنایی تعمیمی و مضمونی، با ذکر مثالاست. ایشان پس از توضیح مفصلّ لایه

در  گوید کهگرداند و میمعنایی را به مفهوم استعاره نزدیک می سطحاین دو رفته در رابطه با آنها، گانجام
توان امتدادی در معانی دانست که بر حسب ماهیّت ارتباط ما با جهان چهارچوب نگاه ویگوتسکی، استعاره را می

وانند تو احساس ما نمی ، و جدا از اندیشهگونگی ارتباط ما با جهان خارجگیرد. کلمات، جدا از چهخارج شکل می
 دادهایها و رومعنایی برای ما خلق کنند. ما با تمام وجودِ فیزیکی، روانی، اجتماعی و فرهنگی با اشیا، پدیده

 (. 191 شوند )ص:کنیم. کلمه و معنا در چنین برخوردی زاده و پرداخته میبرخورد می
یا جهان گردد. آه پرسشی که ابتدای فصل در انداخته بود، باز میدر بخش انتهایی این فصل، نویسنده ب

عنوان حوزۀ مبدأ برای درک مفاهیم انتزاعی حوزۀ مقصد عمل کند یا خیر. در پاسخ به این تواند بهطبیعی می
کند که توسّط گروه خودشان انجام شده است. در این پژوهش، ایشان به تحقیقی مقدّماتی اشاره میپرسش، 

ی گونگی ارتباط برخی اساماند و در آن، چهجویانی از کشورهای ایران، آمریکا، کویت و آلمان شرکت کردهشدان

                                                           
1. Kövecses 
2. Vygotsky  
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عنوان حوزۀ مبدأ با بعضی مفاهیم انتزاعی مثل آرامش، به را دریا، سنگ و غیرهمانند رودخانه، گُل،  طبیعت
جستۀ های براند. یکی از ویژگیعنوان حوزۀ مقصد، مورد ارزیابی قرار دادهمهربانی، استحکام، مقاومت و غیره به

وعی ناین پژوهش آن است که این ارتباط در چهار زبان فارسی، انگلیسی، عربی و آلمانی سنجیده شده است و 
در اختیار خوانندگان قرار  زمینهدر این  همشود که اطّلاعات ارزشمندی را العۀ بینِ زبانی نیز محسوب میمط
 دهد.می

رساند و به ۀ توضیح نسبتاً جامع و کاملی از آن، نویسنده فصل پنجم را به پایان میئبا ذکر این تحقیق و ارا
که  توان، به یک اعتبار، گامی دانستود. این فصل را میش، وارد میآخرین فصل کتاب، یعنی استعاره و ادبیّات

ده تواند داشته باشد، برداشته شدر راستای نشان دادن اهمّیتّ نقش و جایگاهی که ادبیّات در علوم شناختی می
 است.

متداول  یهاگونگی درک استعارهمورد چه کند اگرچه درگونه که نویسنده در ابتدای این فصل اشاره میهمان
ها در ادبیّات و اصول و روزمرّه، مطالعات تجربی فراوانی صورت گرفته است، امّا دربارۀ نقش و اهمّیّت استعاره

شناسی شناخت انجام نشده است های علمی چندانی در چهارچوب علم شناخت و روانهای ادبی، بررسیاستعاره
را  های روزمرهّهای آن با استعارهشعری و تفاوتهای استعارۀ در این فصل، نویسنده ابتدا ویژگی (.155ص: )

هایی را از اشعار شاعران گوناگون، از حافظ و مولوی گرفته تا نادرپور و شاملو، شمرد. بدین منظور، مثالبرَ می
زدایی دهد. سپس، بحث آشناییتوضیح میطور مفصلّ های استعارۀ شعری را در آنها بهکند و ویژگیه میئارا

شود یگونه مکشد تا نشان دهد که چهگذاران مکتب فرمالیسم روسی را پیش میاز بنیان 1شکلوفسکیویکتور 
ی ای در آن، بسهای استعارهکار بردن ادبیّات و برخی ترکیبواسطۀ بهنماید، بهچه معمولی و عادی میکه آن

 گردد.ها میمعنادار و پرُ از ظرایف و شگفتی
هد تا در آن نشان د است قرار داده «شُکوه سخن» نویسنده بخشی را با نامو سرانجام و در انجام این فصل، 

الفاظ » اند:طور نوشتهباره اینایشان در این تواند بر ذهن اثر بگذارد و در سخن تجلّی کند.گونه میکه ادبیّات چه
چه های او عمیق و جدّی است ... آنکند که اندیشهمی آید یا از قلم کسی تراوشوالا از دهان کسی بیرون می

که باید زیبا، متناسب و دارای سبک باشد، باید دهد، شخصیّت انسان است. سخن، علاوه بر اینسخن را برُد می
هم خیزد، بسیار مرسد ذهن و زبانی که سخن از آن بر مینظر می... به رآفرین، اثرگذار و اعتلابخش باشدشو

آوردن به فضایل انسانی است. در این صورت است  کند، فرهنگ و رویچه ذهن و زبان را پرورده میآن ...است
شود و در قالب سخن، سخنی متناسب و اثرگذار پدیدار که شبکۀ وسیعی از مفاهیم درخشان در ذهن فعّال می

 (.111)ص:  «شودمی
و با گروه فرهنگ و  1911نویسنده در سال ای اختصاص داده شده است که بخش آخر کتاب به مصاحبه

ای چند مثابۀ چکیدهتوان به. این مصاحبه را میاست اندیشه، دربارۀ نقش استعاره در فرآیند شناخت انجام داده

                                                           
1. Viktor Shklovsky 
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رو در این کندوکاو را پیش چشم خواننده  پیشهای پژوهی استعاره در نظر گرفت که افقای از شناختصفحه
 دهد.پیموده نشده را به او نشان می کند و مسیرترسیم می

 رسد.نامۀ انگلیسی به فارسی و برعکس، به پایان میشناسی و نیز واژهکتاب با بخش منابع و کتاب
 

 کلام آخر
ید و مفکتابی است که اطّلاعات بسیار خانۀ صدف پژوهی استعاره؛ قطره در نهانای بر شناختمقدمّهکتاب 

کتر استاد ددهد. قرار می جویانو دانش پژوهان، اساتیدپژوهان، شناختزباندر اختیار دربارۀ استعاره را  اییتازه
تاب، اند و این کهای بسیاری را صرف مطالعه و پژوهش دربارۀ استعاره و شناخت کردهزاده سالالله قاسمحبیب

ین کتاب ایشان در این حوزه است که به زیور طبع اند، دومباب استعاره نگاشته های متعدّدی که دردر کنار مقاله
شود است که باعث می نثر بسیار روان و سادۀ آن یکیهای برجستۀ این کتاب، آراسته شده است. از ویژگی

تند است توان گفت این کتاب کتابی مسلاوه بر این، میعراحتی با مطالب کتاب پیش بیاید. خواننده بتواند به
های انجام گرفته در این حوزه ذکر شود. و از سوی دیگر، است مطالب بر اساس پژوهش که در آن تلاش شده

پژوهی استعاره در حوزۀ شناختزیادی جای کار دهد هنوز مینشان های پژوهشی است که از ایده سرشارخودش 
ر ای ببودنش، مقدمّهدارد و شاید به همین دلیل باشد که نویسنده اثر خود را با همۀ فراگیر و جامع وجود 

یکی دیگر از نکات بسیار برجستۀ کتاب این است که نویسنده هر کجا که  .است پژوهی استعاره دانستهشناخت
زی ، چیاست ۀ مثال بوده است، آن مثال را از زبان فارسی متداول میان گویشوران این زبان آوردهئلازم به ارا
اش را ببینیم و اغلب، به همان توانیم مشابهتر میکم ،پژوهینپژوهی و حتّی زباهای شناختکتاب که ما در

در این  شکنند. این امر نشان از اِشراف بالای نویسنده بر مبحث مورد نگارشهای لاتین اکتفا میترجمۀ مثال
صیلات در مقاطع تح ،این کتابشود ی است که پیشنهاد مییهابه دلیل برخورداری از چنین ویژگیکتاب دارد. 

 پژوه قرار گیرد.پژوه و زبانشناختجویان و دانشمورد نظر اساتید  ،تکمیلی
هایی که نویسنده در بخش انتهایی فصل ششم و دربارۀ شکوه سخن بیان ویژگیو سرانجام به باور من، 

 دهد.خبر می اشگارندهخورَد و از اندیشۀ عمیق و زیبای نکتاب به چشم میاین اند، تماماً و در سرتاسر نموده
 :باشدیمخانۀ صدف، نه تنها نام مناسبی برای استعاره است، بلکه زیبندۀ خود این کتاب نیز قطره در نهان

 هر باب از این کتاب نگارین که بنگری
 1تر استچون بهشت گویی از آن باب خوشهم

 

 هایی برای آیندهگام
خانۀ پژوهی استعاره؛ قطره در نهانای بر شناختمقدمّهکتاب  ،اذعان داردکتاب گونه که نویسندۀ محترم همان
ستعاره پژوهی اهای مربوط به شناخت. با این حال، و اگرچه در بر گرفتن همۀ مقولهکتابی مقدّماتی است ،صدف

                                                           
 سعدی. 1
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امی در تمپژوهی استعاره بههای شناختبنیانتوان ادعّا کرد که در یک کتاب با این حجم، ممکن نیست، می
های یهلامباحثی در با این وجود، . آیدبه حساب کتابی جامع و کامل تواند میو از این منظر،  است شده لحاظآن 

امکان پرداختن به آنها در این کتاب فراهم نشده است و استعاره وجود دارند که پژوهی شناختحوزۀ بعدی در 
لۀ آن جماز ها بپردازند. عدی به آنر آثار بپژوهان درود نویسندۀ محترم این کتاب یا سایر شناختامید آن می
 قشدرمانی، ندر کودکان، استعاره در سیاست، نقش استعاره در رواناستعاره توان به درک و پردازش مباحث می

های مغزی گوناگون و غیره اشاره و پرورش، درک و پردازش استعاره در افراد دارای اختلال استعاره در آموزش
ها شده نیز برای اوّلین بار در این کتاب به آنها اشاره شده است و به پژوهشی از مباحث مطرحچنین، برخهمکرد. 

      نیاز دارد.  یو مطالعات بیشتر
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